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सारािंश 

ह िंदी कहिता की हिकास यात्रा प्रारिंभ हुई 1000 ईसिी से। आप जानते  ैं भाषा तो ब ता नीर  ै। कहिता का 

इहत ास बहुत पुराना  ै - जैसे-जैसे समाज बदला, सामाहजक पररस्थिहतयााँ बदली िं, िैसे-िैसे कहिता की भाषा 

और स्वरूप भी बदलता गया। आइए, पढ़ते  ैं हक कहिता क ााँ से चली और क ााँ तक पहुाँची। इसकी यात्रा 

में कौन-कौन से पड़ाि आए। ह िंदी साह त्य का आरिंभ सन् 1000 ई0 से माना जाता  ै। भाषा, समाज, सिंसृ्कहत 

और साह त्य के बदलाि की कोई हनहित तारीख न ी िं  ोती। ये पररिततन धीरे.धीरे  ोते  ैं। इस कारण कुछ 

हिद्वान इस सीमा रेखा को सन् 1000 से आगे या पीछे तक भी ले जाते  ैं। ह िंदी साह त्य के इन 1000 िषों 

में भाषा के रूप तथा साह स्थत्यक प्रिृहियोिं में अनेक पररिततन हुए  ैं। उन पररिततनोिं पर हिचार करने के हलए 

 म प्रायः  समूचे साह त्य को चार मोटे.मोटे भागोिं में हिभाहजत करते  ैं। ये भाग मुख्यतः  समय के अनुसार  ैं 

अतः  इन्हें ‘काल’ क ते  ैं। ये चार काल आहदकाल, भस्थिकाल, रीहतकाल तथा आधुहनककाल के नाम से 

जाने जाते  ैं। प्रथम काल में ह िंदी की कुछ बोहलयोिं में रहचत काव्ोिं के साथ.साथ आज की ह िंदी (हजसे  म 

खड़ी बोली ह िंदी क ते  ैं) के भी कुछ लक्षण हदखाई पड़ते  ैं। भस्थिकाल के साह त्य में मुख्यतः  ब्रजभाषा 

और अिधी की प्रधानताएिं   ै। रीहतकाल में ब्रजभाषा अपने पूणत उत्कषत पर प ाँुुची। आधुहनक काल में खड़ी 

बोली मानक ह िंदी भाषा का आधार बनी तो उसी पर आधाररत उदूत  कभी उससे नज़दीक तो कभी दूर  ोती 

र ी। साह स्थत्यक प्रिृहियााँ, भाषा.रूपोिं और कहि तथा रचनाओिं की दृहि से इस सिंपूणत ह िंदी काव् की प्रमुख 

बातोिं को  म पाठ में जानने का प्रयास करें गे। 

मुख्यशब्द:  ह िंदी भस्थि, कहिताओिं के हिकास, कहिता का इहत ास, कहिता की भाषा और स्वरूप, ह िंदी 

साह त्य, साह स्थत्यक प्रिृहियािं 

प्रस्तािना 

धाहमतक अनुभूहत और सामाहजक आलोचना द्वारा 

कबीर आहद सिंतोिं ने जनता को हिचार के स्तर पर 

प्रभाहित हकया था। सूफी सिंतोिं ने अपने पे्रमाख्यानोिं 

द्वारा लोकमानस को भािना के स्तर पर प्रभाहित 

करने का प्रयत्न हकया। ज्ञानमागी सिंत कहियोिं की 

िाणी मुिकबद्ध  ै, पे्रममागी कहियोिं की 

पे्रमभािना लोकप्रचहलत आख्यानोिं का आधार 

लेकर प्रबिंधकाव् के रूप में ख्पाहयत हुई  ै। सूफी 

ईश्वर को अनिंत पे्रम और सौिंदयत का भिंडार मानते 

 ैं। उनके अनुसार ईश्वर को जीि पे्रम के मागत से 

 ी उपलब्ध कर सकता  ै। साधाना के मागत में 

आनेिाली बाधाओिं को ि  गुरु या पीर की 

स ायता से सा सपूितक पार करके अपने 

परमहप्रय का साक्षात्कार करता  ै। सूहफयोिं ने चा े 

अपने मत के प्रचार के हलए अपने कथाकाव् की 
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रचना की  ो पर साह स्थत्यक दृहि से उनका मूल्य 

इसहलए  ै हक उसमें पे्रम और उससे पे्रररत अन्य 

सिंिेगोिं की व्िंजना स जबोध्य लौहकक भूहम पर 

हुई  ै। उनके द्वारा व्िंहजत पे्रम ईश्वरोनु्मख  ै पर 

सामान्यत: य  पे्रम लौहकक भूहम पर  ी सिंक्रमण 

करता  ै। परमहप्रय के सौिंदयत, पे्रमक्रीड़ा और पे्रमी 

के हिर ोदे्वग आहद का िणतन उन्होिंने इतनी 

तन्मयता से हकया  ै और उनके काव् का 

मानिीय आधार इतना पुि  ै हक आध्यास्थिक 

प्रतीकोिं और रूपकोिं के बािजूद उनकी रचनाएाँ  

पे्रमसमहपतत कथाकाव् की शे्रष्ठ कृहतयााँ बन गई  ैं। 

उनके काव् का पूरा िातािरण लोकजीिन का 

और गा तस्थिक  ै। पे्रमाख्यानकोिं की शैली फारसी 

के मसनिी काव् जैसी  ै। 

इस धारा के सितप्रमुख कहि जायसी  ैं हजनका 

"पदमाित' अपनी माहमतक पे्रमव्िंजना, कथारस 

और स ज कलाहिन्यास के कारण हिशेष प्रशिंहसत 

हुआ  ै। इनकी अन्य रचनाओिं में "अखरािट' और 

"आस्थखरी कलाम' आहद  ैं, हजनमें सूफी 

सिंप्रदायसिंगत बातें  ैं१ इस धारा के अन्य कहि  ैं 

कुतबन, मिंझन, उसमान, शेख, नबी और 

नूरमु म्मद आहद। 

ज्ञानमागी शाखा के कहियोिं में हिचार की प्रधानता 

 ै तो सूहफयोिं की रचनाओिं में पे्रम का एकािंहतक 

रूप व्ि हुआ  ै। सगुण धारा के कहियोिं ने 

हिचारािक शुष्कता और पे्रम की एकािंहगता 

दूरकर जीिन के स ज उल्लासमय और व्ापक 

रूप की प्रहतष्ठा की। कृष्णभस्थिशाखा के कहियोिं 

ने आनिंदस्वरूप लीलापुरुषोिम कृष्ण के मधुर 

रूप की प्रहतष्ठा कर जीिन के प्रहत ग न राग को 

सू्फतत हकया। इन कहियोिं में सूरसागर के रचहयता 

म ाकहि सूरदास शे्रष्ठतम  ैं हजन्होिंने कृष्ण के मधुर 

व्स्थित्व का अनेक माहमतक रूपोिं में साक्षात्कार 

हकया। ये पे्रम और सौिंदयत के हनसगतहसद्ध गायक 

 ैं। कृष्ण के बालरूप की जैसी हिमो क, सजीि 

और बहुहिध कल्पना इन्होिंने की  ै ि  अपना 

सानी न ी िं रखती। कृष्ण और गोहपयोिं के स्वच्छिंद 

पे्रमप्रसिंगोिं द्वारा सूर ने मानिीय राग का बड़ा  ी 

हनश्छल और स ज रूप उद्घाहटत हकया  ै। य  

पे्रम अपने स ज पररिेश में स योगी भाििृहियोिं 

से सिंपृि  ोकर हिशेष अथतिान्   ो गया  ै। कृष्ण 

के प्रहत उनका सिंबिंध मुख्यत: सख्यभाि का  ै। 

आराध्य के प्रहत उनका स ज समपतण भािना की 

ग री से ग री भूहमकाओिं को स्पशत करनेिाला  ै। 

सूरदास िल्लभाचायत के हशष्य थे। िल्लभ के पुत्र 

हबट्ठलनाथ ने कृष्णलीलागान के हलए अिछाप के 

नाम से आठ कहियोिं का हनिातचन हकया था। 

सूरदास इस मिंडल के सिोतृ्कि कहि  ैं। अन्य 

हिहशि कहि निंददास और परमानिंददास  ैं। 

निंददास की कलाचेतना अपेक्षाकृत हिशेष मुखर 

 ै। 

ह िंदी साह त्य के इहत ास का काल-हिभाजन 

ह िंदी साह त्य का इहत ास हलखने िाले हिद्वानोिं ने 

अपने.अपने ढिंग से काल.हिभाजन हकया  ै, 

आचायत रामचिंद्र शुक्ल का काल.हिभाजन लोगोिं ने 

अहधक उपयुि माना  ै। शुक्ल जी ने हिक्रम 

सिंित् का उले्लख हकया  ै, हजसे  म हनम्नहलस्थखत 

िृक्ष-आरेख रूप में रख सकते  ैं। 
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आहदकाल 

आहदकाल में हिहिध प्रकार की काव् रचनाएाँ  हुईिं। 

हजनकी हिशेषता के आधार पर इसे अलग-अलग 

नामोिं से जाना जाता  ै। इस काल को िीरगाथा 

काल, प्रारिं हभक काल, सिंहधकाल, हसद्ध-सामिंत 

आहद अनेक नाम हदए गए। आचायत  जारीप्रसाद 

हद्विेदी ने इसे आहदकाल नाम से  ी स्वीकार 

हकया। आहदकाल की काव्.प्रिृहियोिं पर हिचार 

करने से प ले  म य  देखें हक आहदकाल में 

हकस.हकस प्रकार का साह त्य रचा गया। 

 

ह िंदी साह त्य के आहदकाल का प्रारिंभ िीर गाथाओिं 

से शुरू  ोता  ै। भूहमका के रूप में अपभ्रिंश-

साह त्य को जानना इसहलए ज़रूरी  ै हक 

आधुहनक ह िंदी-भाषाओिं का उदय इसी अपभ्रिंश 

काल से हुआ। अपभ्रिंश में रचना सातिी िं सदी के 

आस-पास हमलने लगती  ै। लेहकन दसिी िं सदी 

तक आते-आते इसमें प्रचुर मात्रा में साह त्य हलखा 

जा चुका था। अपभ्रिंश साह त्य पर हिचार करते 

समय इस बात का ध्यान रखना चाह ए हक ये 

रचनाएाँ  शुद्ध साह स्थत्यक कोहट की न ी िं थी िं। ये 

रचनाएाँ  हिहभन्न धाहमतक सिंप्रदायोिं/मतोिं की  ैं और 

धमों, मतोिं के प्रचार के हलए हलखी गई थी िं। बौद्ध 

धमत का जब पतन हुआ तो ि   ीनयान और 

िज्रयान दो शाखाओिं में बाँट गया। इनमें पूरब में 

िज्रयानी हब ार से लेकर आसाम तक फैले हुए थे। 

’चौरासी हसद्ध‘ इन्ही िं में से हुए। प्रहसद्ध गुरु 

गोरखनाथ भी इन्ही िं चौरासी हसद्धोिं में से एक थे। 

इन्होिंने अलग से नाथ पिंथ चलाया। गोरखनाथ का 

समय राहुल सािंकृत्यायन जी के अनुसार हिक्रम 

की 10िी िं सदी ठ रता  ै। यानी पृथ्वीराज चौ ान 

के कुछ समय बाद में। एक बात ध्यान देने की  ै। 

य ी नाथ पिंथ और हसद्ध सिंप्रदाय आगे चलकर 

भस्थि सिंप्रदाय का आधार बना। कम-से-कम 

ज्ञानाश्रयी शाखा का 75 प्रहतशत तो इन्ही िं से हलया 

गया था। साखी, बानी, पद आहद हिधाएाँ  इसी काल 

में पनपी िं। साधुओिं की सधुक्कड़ी और सिंधा 

भाषाओिं का उदय भी इन्ही िं नाथोिं और हसद्धोिं से 

मानना चाह ए। ज्ञानाश्रयी शाखा का र स्यिाद तो 

पूरा का पूरा इन्ही िं का था। इसके अहतररि जाहत-

पााँहत का हिरोध, मूहततपूजा का हिरोध भी य ी िं से 

आया। 

नाथ और हसद्धोिं की भाषा देश-भाषा हमहश्रत 

अपभ्रिंश  ै अथातत् पुरानी ह िंदी की काव्-भाषा। 

उस समय रचनाएाँ  मुख्य रूप से दो ोिं, चौपाइयोिं 

तथा पदोिं में की जाती थी िं। लेहकन इन नाथोिं और 

हसद्धोिं की रचनाओिं को शुद्ध साह त्य की कोहट में 

न मानकर धाहमतक अहधक माना गया। 

हसद्ध-साह त्य 

आप अभी पढ़ चुके  ैं हक बौद्ध.धमत की एक शाखा 

िज्रयान क लाई। इस शाखा के हिद्वान् हसद्ध 

क लाए। हसद्धोिं की सिंख्या चौरासी बताई गई  ै। 

इन हसद्धोिं ने बौद्ध.धमत के िज्रयान तत्त्व का प्रचार 

करने के हलए जो साह त्य जनभाषा में हलखा ि  

हसद्ध. साह त्य क लाया। 

हसद्धोिं के नामोिं के आगे आदराथत ’पा‘ जोड़ा जाता 

 ै, जैसे सर पा, शबरपा, लुइपा, डोस्थिमा, 

कण् पा, आहद। सर पा कृत ’दो ाकोश‘ तथा 
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शबरपा कृत ’चयातपद‘ हसद्ध. साह त्य के प्रमुख ग्रिंथ 

 ैं। हसद्ध साह त्य का प्रभाि भस्थिकाल तक, 

हिशेषतः  सिंत साह त्य पर हदखाई देता  ै। 

नाथ-साह त्य 

हसद्धोिं की िाममागी भोगप्रधान योग.साधना की 

प्रहतहक्रया के रूप में आहदकाल में मते्स्यन्द्रनाथ 

(मछन्दरनाथ) तथा गोरखनाथ (हजनके नाम पर 

गोरखपुर श र बसा  ै) ने नाथपिंथ चलाया। 

गोरखपुर में बहुत बड़ा गोरखनाथ का मिंहदर  ै 

नाथपिंथ हसद्धोिं का  ी सुधरा हुआ रूप  ै। नाथोिं 

की सिंख्या नौ बताई गई  ै। इन नाथोिं द्वारा रहचत 

प्रचारािक साह त्य नाथ.साह त्य क लाया। 

नाथ.साह त्य के आरिंभकतात  ैं-गोरखनाथ। इनकी 

चौद  रचनाएाँ  बताई जाती  ैं। डॉबड़श्वाल ने 

’गोरखबानी‘ नाम से इनकी रचनाओिं का एक 

सिंकलन सिंपाहदत हकया  ै। इनके साह त्य में लोक 

नीहत और साधना की व्ापकता  ै। गुरु गोरखनाथ 

ने स योग का उपदेश हदया था। ’ ‘ का अथत  ै 

सूयत और ’ठ‘ का अथत  ै चिंद्र। इन दोनोिं के योग को 

 ी ’ ठयोग‘ क ते  ैं। गोरखनाथ ने  ी षट्चक्रोिं 

िाला योगमागत ह िंदी.साह त्य में चलाया था। 

गोरखनाथ ने हलखा  ै हक धीर ि ी  ै हजसका हचि 

हिकृत न  ो: 

नौ लख पातरर आगे नाचैं, पीछे स ज 

अखाड़ा। 

ऐसे मन लै जोगी खेलै, तब अिंतरर बसै 

भिंडारा।। 

स्पि  ै हक खड़ीबोली की झलक गोरखनाथ की 

रचनाओिं में हमलती  ै, इसीहलए इन्हें ह िंदी का 

आहद कहि क ा जाता  ै। इसी परिंपरा का हिकास 

भस्थिकाल के कहि कबीर में हमलता  ै। अन्य 

प्रहसद्ध नाथपिंथी कहि  ैं - चौरिंगीनाथ, गोपीचिंद, 

भरथरी (भतृत रर) आहद। इन सभी कहियोिं ने प्रायः  

गोरखनाथ का  ी अनुसरण हकया  ै। 

 

जैन-साह त्य 

हजस प्रकार ह िंदी के पूिी के्षत्रा में हसद्धोिं ने बौद्ध-

धमत का प्रचार ह िंदी.कहिता के माध्यम से हकया, 

उसी प्रकार पहिमी के्षत्रा में जैन साधुओिं ने अपने 

मत का प्रचार हकया। जैन.साह त्य का सिातहधक 

लोकहप्रय रूप ’रास‘ ग्रिंथ  ैं। इनमें उपदेशािकता 

 ै। मुख्यतः  जैन.तीथंकरोिं के जीिनचररत्रा तथा 

िैष्णि.अितारोिं की कथाएाँ   ैं। शाहलभद्र सूरर 

रहचत ’भरतेश्वर.बाहुबली रास‘ को जैन.साह त्य की 

रास.परिंपरा का प ला ग्रिंथ माना जाता  ै। इस ग्रिंथ 

में भरतेश्वर तथा बाहुबली का चररत्रा.िहणतत  ै। 

इसी प्रकार से जैन आचायत ने ’श्रािकाचार‘ की 

रचना की। आसगु की रचना  ै ’चन्दनबालारास‘। 

हजनधमत सूरर की कृहत  ै ’िूहलभद्ररास‘। 

हिजयसेन सूरर ने ’रेििंतहगरररास‘ की रचना की 

तथा सुमहत महण ने नेहमनाथ का चररत्रा 

’नेहमनाथरास‘ में प्रसु्तत हकया। स्वयिंभू सिातहधक 

प्रहसद्ध हुए। 

रासो-साह त्य या िीर-काव् या िीरगाथाकाल (सिं. 

1050-1373द्ध िीर गाथाओिं की रचना देश-भाषा 

अथातत् जन भाषा में हुई  ै। य  भाषा उस समय 

के जनसाधारण की भाषा थी। ऐसा न ी िं  ै हक उस 

काल में नीहत धमत या उपदेशपरक रचनाएाँ  न ी िं  ो 

र ी थी िं। लेहकन मुख्य बल िीर गाथाओिं पर था। 

य  समय सल्तनत काल के आसपास का  ै। 
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मुसलमान भारत के पहिमी छोर पर बसने लगे थे 

और तुकों के आक्रमण लगातार जारी थे। स्वयिं 

राजपूत राजा भी आपस में युद्ध हकया करते थे। 

ऐसी दशा में दरबारी कहि अपने आश्रयदाताओिं के 

गुणोिं और शौयत का अहतशयोस्थि पूणत िणतन हकया 

करते थे। इन्ही िं दरबारी कहियोिं को ‘चारण’ भी 

क ा गया  ै। इसहलए िीर-काव् को चारण-काव् 

भी क ा जाता  ै। 

ये िीरगाथाएाँ  दो रूपोिं में हमलती  ैं-प्रबिंध काव् के 

रूप में और िीर गीतोिं के रूप में। प्रबिंध काव् के 

रूप में जो सबसे प्राचीन ग्रिंथ उपलब्ध  ै, ि   ै 

’पृथ्वीराज रासो।‘ िीर गीत के रूप मिंुे सबसे 

पुरानी रचना ’बीसलदेि रासो‘  ै। इसमें 

समयानुसार भाषा-पररिततन के भी सिंकेत हमलते 

 ैं। इसी तर  से आल्हा  ै, हजसमें समय-समय पर 

भाषा-पररिततन  ोता र ा। 

खुमान रासो: हशि हसिं  सरोज के अनुसार एक 

अज्ञातनामी भाट ने ’खुमान रासो‘ नामक काव् 

गिंु्रथ हलखा था, हजसमें श्री रामचिंद्र से लेकर 

खुमान तक के युद्धोिं का िणतन  ै। सिंित् 810 से 

लेकर सिं. 1000 के बीच हचिौड़ में रािल खुमान 

नामक तीन राजा हुए। कनतल टॉड ने इन तीनोिं को 

एक मान कर इनके युद्धोिं का िणतन हकया  ै। 

खुमान के समय बगदाद के खलीफा अलमान् ने 

हचिौड़ पर आक्रमण हकया। उसकी रक्षा  ो गई, 

खुमान ने 24 युद्ध हकए और सिं. 869 से 893 तक 

राज्य हकया। य  सारा िणतन ’दलपहत हिजय‘ 

नामक हकसी रासो पर आधाररत  ै। 

बीसलदेि रासो: नरपहत नाल्ह नामक कहि 

बीसल देि का समकालीन था और सिंभितः  

उसका दरबारी कहि था। इसने ’बीसलदेि रासो‘ 

नाम का एक छोटा-सा ग्रन्थ हलखा  ै। शार्त गधर 

कृत ’ म्मीर रासो‘, जगहनक रहचत ’परमाल रासो‘ 

(उिर प्रदेश में ’आल्हखिंड‘ के नाम से जो काव् 

प्रचहलत  ै। धीरे-धीरे ’आल्हा‘ लोकगीत की एक 

शैली बन गया और आधुहनक हिषयोिं पर भी 

’आल्हा‘ हलखे जाने लगे। इसी काव् की ये पिंस्थियााँ 

 ैं, जो लोकहजह्वा पर चढ़ गई  ैं- 

’बार  बररस सौ कूकर जीिै, अरु तेर  लौ 

हजये सयार। 

बरस अठार  क्षहिय जीिै, आगे जीिन को 

हधक्कार।।‘ 

पृथ्वीराज रासोोः  ’पृथ्वीराज रासो‘ ह िंदी का प्रथम 

म ाकाव्  ै और इसके रचहयता चिंदबरदाई ह िंदी 

के प्रथम म ाकहि  ैं। पृथ्वीराज रासो ढाई  ज़ार 

पृष्ठोिं का बहुत बड़ा ग्रिंथ  ै हजसमें 96 अध्याय  ैं। 

इसमें प्राचीन समय में प्रचहलत प्रायः  सभी छिं दोिं का 

प्रयोग हुआ  ै। पृथ्वीराज रासो पूरा चिंद का हलखा 

हुआ न ी िं  ै। इसका उिराधत उनके पुत्रा जल्हण ने 

पूरा हकया। इसका सिंकेत रासो में  ी हमलता  ैः   

’पुस्तक जल्हण  ाथ दै चहल गज्जन नृप 

काज। 

अन्य रचनाएाँ : अब तक  म ह िंदी-साह त्य के आहद 

काव् पर बहुत बातें कर चुके  ैं।  मने शुरू में  ी 

क ा था हक असल में रासो गिंु्रथोिं, नाथोिं और 

जैहनयोिं की रचनाओिं में बहुत कुछ प्राकृत का अिंश 

बच र ा था। िे शुद्ध ह िंदी की कोहट मिंुे न ी िं 

आती िं। शुद्ध ह िंदी में रचनाएाँ  परिती काल में  ी  ो 

पाईिं। और उस समय इसके दो प्रहतहनहध कहि थे- 

पहिम में अमीर-खुसरो और सुदूर पूरब में 

हिद्यापहत। 
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खुसरो: खुसरो ने अपनी रचना सिं. 1340 के 

आसपास आरिंभ की। इन्होिंने बलबन से लेकर 

अलाउद्दीन, कुतुबुद्दीन, मुबारक शा  आहद कई 

शासकोिं का जमाना देखा था। इनकी मृतु्य सिं. 

1381 में हुई। ये फ़ारसी के बहुत अचे्छ कहि थे। 

सरल भाषा में इनकी मुकररयााँ और प ेहलयााँ बहुत 

प्रहसद्ध  ैं। 

इनकी बोली पर हदल्ली तथा मेरठ की तत्कालीन 

भाषा का प्रभाि था। खड़ीबोली के पुराने रूप के 

दशतन अमीर खुसरो की प ेहलयोिं तथा मुकररयोिं में 

हकए जा सकते  ैं। इस भाषा में अरबी तथा फ़ारसी 

शब्ोिं का प्रयोग ह िंदी हक्रयाओिं के साथ हकया गया 

 ै। खुसरो की हनम्नहलस्थखत प ेली तो आज भी 

लोगोिं की हजह्वा पर  ै- 

एक थाल मोती भरा, सबके हसर पर औिंधा 

धरा। 

चारो िं ओर ि  थाली हिरे, मोती उससे एक न 

हगरे।। (आकाश) 

उनकी भाषा का एक और नमूना देखें - 

’बाला था जब सबको भाया, बढ़ा हुआ कुछ 

काम न आया। 

खुसरो क  हदया उसका नााँि, अथथ करो न ी िं 

छोड़ो गााँि।।‘ (हदया, दीपक) 

हिद्यापहत: हिद्यापहत अपभ्रिंश के भी कहि  ैं। 

लेहकन हजसके कारण ये कोहकल मैहथल क लाए 

ि  इनकी ’पदािली‘  ै जो उस के्षत्रा में प्रचहलत 

‘मैहथली’ में  ै। हिद्यापहत के पद प्रायः  शिंगार के  ी 

 ैं हजसमें नायक और नाहयका कृष्ण और राधा  ैं। 

हिद्यापहत सिं1460 में हतर र के राजा हशिहसिं  के 

य ााँ िततमान थे। उनके काव् में िैष्णि धमत की 

मयातदा और शैि मत का तादात्म्य.भाि दोनोिं एक 

साथ हमलते  ैं। काम.भाि और शरीर के सौिंदयत के 

अनेक हचत्रा उनके काव् में हमलते  ैं।  ालााँहक 

अपने समय की परिंपरा के अनुसार हिद्यापहत ने 

अपने आश्रयदाता राजाओिं को कें द्र में रखकर 

’कीहततलता‘ और कीहततपताका‘ ग्रिंथोिं की भी रचना 

की। ‘कीहततलता’ अि ट्ठ भाषा रूप में उपलब्ध  ै। 

मोटे ह साब से िीरगाथा काल म ाराज  म्मीर के 

काल तक  ी समझना चाह ए। िीर गाथाएाँ  इसके 

बाद भी हलखी जाती र ी  ोिंगी। लेहकन इसके बाद 

ह िंदी साह त्य की मुख्यधारा भस्थिकाल में प्रिेश 

कर जाती  ै। 

आहदकालीन काव्य की हिशेष बातें 

• आहदकालीन साह त्य में हिषयोिं, 

काव्.रूपोिं तथा काव्.भाषा की भरपूर 

हिहिधता  ै। 

• हसद्ध कहि सर पा (पिं. राहुल सािंकृत्यायन 

के अनुसार) ह िंदी परिंपरा के प ले कहि 

 ैं। 

• नाथपिंहथयोिं ने योगी को सबसे ऊाँ चा बताया 

और जैन कहियोिं ने अपनी धमतसाधना को 

सीधे.सीधे अहभव्ि हकया। 

• चिंदबरदाई कृत ‘पृथ्वीराज रासो’ इस काल 

का प्रहसद्ध िीर.काव्  ै। योिं, कुछ लोग 

नरपहत नाल्ह रहचत ‘बीसलदेि रासो’ 

(गीतािक ग्रिंथ) को प ला िीर.काव् 

मानते  ैं। 

• जगहनक ने प्रहसद्ध राजा परमाल के िीर 

सेनापहतयोिं आल्हा और ऊदल के सिंबिंध में 

‘परमाल रासो’ नामक ग्रिंथ रचा। य  ग्रिंथ 
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उपलब्ध न ी िं  ै। बुिंदेलखिंड में लोकहप्रय 

आल्हा इसी काव्ग्रिंथ का अिंश  ै। 

• िीरता पूणत रचनाओिं द्वारा िीरोिं को पे्रररत 

करने का कायत कहियोिं ने हकया। इस 

काल का िीरगाथािक साह त्य युद्ध की 

गूाँजोिं से भरा  ै। 

• अमीर खुसरो ने हदल्ली.मेरठ की चलती 

खड़ी बोली में मुकररयााँ, प ेहलयााँ तथा 

दो े रचे। 

• हिद्यापहत ने अपने कृष्णभस्थि के पदोिं में 

शिंगार का सुिंदर हचत्राण हकया और 

‘कीहततलता’ अि ट्ठ में हलखी। 

भक्तिकाल 

भक्तिकाल से अहभप्राय 

भस्थिकाल के कहियोिं की रचनाएाँ  आप रैदास, 

तुलसी, मीरााँबाई आहद के पाठोिं में पढ़ चुके  ैं। 

आप जानते  ैं भस्थि का अथत  ै भजना। पूजा आहद 

में अनुराग तथा कथा आहद में अनुरस्थि को भस्थि 

क ते  ैं। इसीहलए ह िंदी साह त्य का ि  समय 

हजसमें ईश्वर की आराधना, भजन आहद से सिंबिंहधत 

काव् रचा गया, ईश्वर के अितारोिं की कथा गाई 

गई, ‘भस्थिकाल’ क लाता  ै। 

ह िंदी साह त्य के इहत ास में लगभग 1350 ई0 से 

1650 ई0 तक का समय (लगभग तीन सौ िषत) 

भस्थिकाल क लाता  ै। इन िषों में कहियोिं ने 

ईश्वर की आराधना में अपनी सारी रचना.शस्थि 

लगा दी। अलग.अलग कहियोिं ने ईश्वर के हनराकार 

(हजसका कोई आकार या रूप न ी िं) और साकार 

(हजनका आकार और रूप  ै) रूप का िणतन 

हकया और आपसी भेद.भाि भुला कर पे्रम से र ने 

का उपदेश हदया। धमत के बा री आडिंबरोिं, 

हदखािोिं आहद की आलोचना की और इनकी 

बुराइयोिं पर प्र ार हकया। ऐसे  ी काव् को 

भस्थि.काव् क ा गया। उस काल के प्रमुख कहि 

कबीर, रैदास, नानक, दादूदयाल, सुिंदरदास, 

मलूकदास, कुतबन, मिंझन, जायसी, उसमान, 

नूरमु म्मद, सूरदास, परमानिंददास, किं ुुभनदास, 

निंददास, ह त ररििंश,  ररदास, रसखान, धु्रिदास, 

मीरााँबाई, तुलसीदास, अग्रदास, नाभादास आहद 

 ैं। 

भक्ति-काव्य की हिहभन्न शाखाएाँ  

आप प ले पढ़ चुके  ैं प्रमुखतः  भस्थि दो प्रकार 

की  ोती  ै, हनगुतण भस्थि और सगुण भस्थि। इसी 

आधार पर भस्थि.काव् की दो प्रमुख धाराएाँ  हुईिं - 

हनगुतण काव्धारा और सगुण काव् धारा। हनगुतण 

काव्.धारा दो रूपोिं में हिकहसत हुई-ज्ञानमागी 

तथा पे्रममागी। सगुण भस्थि में हिषु्ण के अितारोिं 

में सिातहधक लोकहप्रय राम और कृष्ण को कें द्र में 

रख कर काव्रचना की गई, हजसे राम भस्थि 

काव् और कृष्ण भस्थि काव् के नाम से जाना 

जाता  ै। हनम्नहलस्थखत िृक्ष आरेख से य  बात और 

स्पि  ो जाएगी- 

 

आइए, इन पर अलग.अलग चचात करें  और इनके 

प्रमुख कहियोिं तथा रचनाओिं का पररचय प्राप्त 

करें । 

हनगुथण काव्य-धारा 
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इस काव्-धारा के कहियोिं ने ईश्वर को रूप, 

आकार आहद से रह त (हनः गुण;गुणत्ररूप) माना 

 ै। ईश्वर के अितार में ये हिश्वास न ी िं करते। िे 

तकत  (ज्ञान) के आधार पर अितारिाद का खिंडन 

करते  ैं तथा ईश्वर को आिंतररक अनुभूहत का 

हिषय मानते  ैं। कुछ हनगुतण उपासक कहियोिं ने 

पे्रमकथाओिं के माध्यम से ईश्वर के हनराकार रूप 

को समझाने का प्रयास हकया। इस तर  हनगुतण 

काव्-धारा की दो उप.धाराएाँ   ो गईिं। प ली 

ज्ञानमागी धारा, दूसरी पे्रममागी धारा। ज्ञानमागी 

धारा को मुख्यतः  सिंतोिं ने पुि हकया इसहलए इसे 

सिंत.काव् या सिंत.साह त्य भी क ते  ैं। पे्रममागी 

धारा के कहि सूफी मत (इस्लाम और भारतीय 

िेदािंत दशतन का हमला-जुला रूप) को मानते थे। 

इसीहलए पे्रममागी धारा के काव्.साह त्य को सूफी 

काव् या पे्रमाख्यानक (पे्रमआख्यान; आख्यान 

अथातत कथा) काव् भी क ते  ैं। हनगुतण सिंत.काव् 

के प्रिततक कबीरदास (1399-1518 ई.) माने जाते 

 ैं। कबीर के सिंबिंध में अनेक परस्पर हिरोधी 

धारणाएाँ  प्रचहलत  ैं। इतना हनहित  ै हक उन्होिंने 

औपचाररक हशक्षा न ी िं प्राप्त की थी। िे रामानिंद 

के हशष्य थे। उन्होिंने ह िंदू और मुसलमान दोनोिं में 

व्ाप्त पाखिंड की कड़े शब्ोिं में हनिंदा की। अन्य 

धाहमतक तथा सामाहजक सिंस्कारोिं की तर  

अहभव्स्थि की भाषा और शैली भी उन्होिंने अपने 

पूितिती हसद्धोिं और नाथपिंथी जोहगयोिं से प्राप्त की 

तथा उसे अपने समय और समाज के अनुकूल 

हनखारा। उनकी गणना ह िंदी के शीषत कहियोिं में 

की जाती  ै। अनेक भाषाओिं के हमले-जुले रूप के 

कारण उनकी भाषा हनतािंत हभन्न प्रकार की  ै और 

सिंभितः  इसी कारण ‘सधुक्कड़ी’  ै। 

कबीर के अहतररि हनगुतण सिंतोिं की परिंपरा में 

रैदास, कमाल, नानक, दादू, मलूकदास, 

स जोबाई, दयाबाई, सिंुुदरदास आहद अनेक 

भि हुए  ैं। इनमें से अहधकािंश तत्कालीन समाज 

में हनम्न समझी जाने िाली जाहतयोिं के थे। इन्होिंने 

जनसामान्य की भाषा में भस्थि का सिंदेश लोगोिं 

तक पहुाँचाया। 

सिंत-काव्य 

सिंत.काव् में शब् और शैली के चमत्कार की 

जग  भाि.सौिंदयत पर ध्यान हदया गया  ै। सिंत 

कहियोिं ने हकसी एक धमत को अपना आदशत न 

मानकर एक व्ापक जीिनदशतन की ओर सिंकेत 

हकया  ै, हजसमें सारे हिश्व का कल्याण समाह त 

 ो। सिंत कहियोिं ने अपनी काव् रचना प्रायः  

’साखी‘ तथा ’सबद‘ में की  ै, जो अहधकतर गेय 

हुआ करती  ैं। इनमें कहियोिं ने आि.हनिेदन जैसे 

व्स्थिगत उद्गारोिं को  ी प्रधानता दी। सिंतोिं ने 

कहिता हलखने के उदे्दश्य से अपनी रचनाओिं का 

सिंकलन न ी िं हकया। िे तो अपने उद्गार व्ि कर 

र े थे, इनके हशष्योिं ने इनकी िाहणयोिं (’सिंतोिं की 

बानी‘) का सिंकलन हकया। इन सिंत कहियोिं की 

सिंकहलत बानी के आधार पर सिंत काव् की प्रमुख 

हिशेषताएाँ  इस प्रकार  ैं: 

सिंत काव्य की हिशेषताएाँ  

सिंतोिं ने ईश्वर को रूप.गुण से रह त मानकर उसके 

नाम की उपासना पर बल हदया। अितारिाद को 

इन्होिंने स्वीकार न ी िं हकया। 

 ईश्वर प्रास्थप्त में माया को बाधक क कर उसका 

हतरस्कार हकया। 

 गृ ि.जीिन में र ते हुए ईश्वर.भजन का उपदेश 

हदया। 
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 माला फेरने, मूहतत.पूजा करने, तीथत आहद में जाने 

को धाहमतक आडिंबर क कर उनका खिंडन हकया। 

ब्राह्मण, क्षहत्रय, िैश्य तथा शूद्र िणों के आधार पर 

लोगोिं को ऊाँ चा या नीचा, शे्रष्ठ तथा  ीन समझने 

िाली िणत-व्ििा की इन्होिंने हिशेष रूप से हनिंदा 

की और  ाँसी उड़ाई। 

 सिंतोिं ने मुख्यतः  गेय मुिकोिं की रचना की। 

 सिंत.साह त्य में सूस्थियोिं का प्राचुयत  ै। 

 सिंतोिं की भाषा सरल  ै। इसमें अनेक भारतीय 

भाषाओिं के शब् घुले-हमले  ैं, इसहलए इसे 

सधुक्कड़ी अथिा स्थखचड़ी भाषा के नाम से भी 

जाना जाता  ै। 

स ूिी काव्य 

सूफी साधक पे्रम के द्वारा परमािा को पाने की 

बात करते  ैं। परमािा उनके हलए परम हप्रय  ै 

और आिा उस हप्रयतम को पाने के हलए व्ाकुल 

र ती  ै। आिा और परमािा के बीच के इस पे्रम 

को व्ि करने के हलए सूफी कहि पे्रम की हिहभन्न 

मनोदशाओिं का िणतन करते  ैं। साकी, शऱाब, 

माशूक, जुल्फ आहद का प्रयोग इन कहियोिं ने 

सािंकेहतक अथत में हकया। अहधकािंश सूफी कहि 

मुस्थस्लम धमत के मानने िाले  ैं। इसके साथ.साथ िे 

लोक जीिन में ग री पैठ रखते  ैं तथा मनुष्योिं के 

परस्पर सिंबिंध और मनुष्य तथा प्रकृहत के सिंबिंध को 

पे्रममय देखना चा ते  ैं। इस्लाम तथा भारतीय 

लोक सिंसृ्कहत का अद्भुत समन्वय इनके काव् 

का हिलक्षण गुण  ै। प्रहसद्ध लौहकक पे्रमकथाओिं 

के द्वारा इन्होिंने अलौहकक ईश्वर-पे्रम का िणतन 

हकया  ै। 

पे्रमकथाओिं पर आधाररत  ोने के कारण सूफी 

काव् को पे्रमाख्यानक (पे्रमआख्यानक) काव् 

क ा जाता  ै। इन काव् कथाओिं की भाषा अिधी 

 ै। इस्लाम के एकेश्वरिाद और भारतीय िेदािंत को 

हमलाकर इन्होिंने अपना हचिंतन हिकहसत हकया। 

काव्कला की दृहि से सूफी काव् अत्यिंत शे्रष्ठ  ै। 

सौिंदयत हचत्राण और प्रकृहत हचत्राण के हलए हिहभन्न 

अलिंकारोिं तथा अहभव्स्थियोिं का अनूठा और 

स ज प्रयोग इनके काव् की प्रमुख हिशेषता  ै। 

मुल्ला दाऊद सूफी साह त्य के प ले कहि  ैं। 

इनकी प्रहसद्ध रचना  ै-चिंदायन। अन्य प्रहसद्ध 

सूफी कहि और उनके काव्  ैं-कुतुबन 

(मृगािती), मिंझन (मधुमालती), उसमान 

(हचत्रािली), जायसी (पद्माित) तथा नूर मु म्मद 

(अनुराग बााँसुरी)। इन कहियोिं में सबसे अहधक 

प्रहसद्ध जायसी  ैं और उनका ‘पद्माित’ अत्यिंत 

प्रहसद्ध ग्रिंथ  ै। 

सूिी काव्य की हिशेषताएाँ  

 सूहफयोिं ने प्रायः  कथा.काव् (प्रबिंध काव्) हलखे 

 ैं। 

 इन्होिंने इस्लाम, िेदािंत और भारतीय 

लोक.सिंसृ्कहत का सुिंदर समन्वय हकया  ै। 

 आिा.परमािा के बीच इन्होिंने आिा को पे्रमी 

और परमािा को पे्रहमका माना  ै। 

 लौहकक पे्रम.कथाओिं के माध्यम से इन्होिंने 

अलौहकक ईश्वर.पे्रम का िणतन हकया  ै इसी कारण 

इनके काव् प्रतीकािक  ैं। 

 इन काव्ोिं में पे्रम और हिशेषतः  हिर  की 

प्रधानता  ै। हिर .िणतन के हलए इन्होिंने प्रायः  

Page 2085 



 

Vol 11 Issue 12, DEC 2022                              ISSN 2456 – 5083                                                       

बार मासा शैली (बार  म ीनोिं में पे्रहमका या पे्रमी 

की मनोदशा तथा तड़प का िणतन) का प्रयोग 

हकया  ै। 

 इनकी भाषा अिधी  ै। 

 इनकी शैली मसनिी  ै। मसनिी ऐसे कथाकाव् 

का प्रहतरूप  ै, जो म ाकाव् के हनकट पहुाँचता 

 ै। 

हनष्कषथ 

भस्थि का आरिंभ दहक्षण के आलिार सिंतोिं द्वारा 

दसिी िं सदी के लगभग हुआ। ि ााँ शिंकराचायत के 

अदै्वतमत और मायािाद के हिरोध में चार िैष्णि 

सिंप्रदाय खड़े हुए। इन चारोिं सिंप्रदायोिं ने उिर 

भारत में हिषु्ण के अितारोिं का प्रचारप्रसार हकया। 

इनमें से एक के प्रिततक रामानुजाचायत थे, हजनकी 

हशष्यपरिंपरा में आनेिाले रामानिंद ने (पिंद्र िी िं सदी) 

उिर भारत में रामभस्थि का प्रचार हकया। 

रामानिंद के राम ब्रह्म के िानापन्न थे जो राक्षसोिं 

का हिनाश और अपनी लीला का हिस्तार करने के 

हलए सिंसार में अितीणत  ोते  ैं। भस्थि के के्षत्र में 

रामानिंद ने ऊाँ चनीच का भेदभाि हमटाने पर हिशेष 

बल हदया। राम के सगुण और हनगुतण दो रूपोिं को 

माननेिाले दो भिोिं - कबीर और तुलसी को 

इन्होिंने प्रभाहित हकया। हिषु्णस्वामी के शुद्धादै्वत 

मत का आधार लेकर इसी समय बल्लभाचायत ने 

अपना पुहिमागत चलाया। बार िी िं से सोल िी िं सदी 

तक पूरे देश में पुराणसम्मत कृष्णचररत्  के आधार 

पर कई सिंप्रदाय प्रहतहष्ठत हुए, हजनमें सबसे ज्यादा 

प्रभािशाली िल्लभ का पुहिमागत था। उन्होिंने 

शािंकर मत के हिरुद्ध ब्रह्म के सगुण रूप को  ी 

िास्तहिक क ा। उनके मत से य  सिंसार हमथ्या 

या माया का प्रसार न ी िं  ै बस्थि ब्रह्म का  ी प्रसार 

 ै, अत: सत्य  ै। उन्होिंने कृष्ण को ब्रह्म का अितार 

माना और उसकी प्रास्थप्त के हलए भि का पूणत 

आिसमपतण आिश्यक बतलाया। भगिान्  के 

अनुग्र  या पुहि के द्वारा  ी भस्थि सुलभ  ो सकती 

 ै। इस सिंप्रदाय में उपासना के हलए 

गोपीजनिल्लभ, लीलापुरुषोिम कृष्ण का मधुर 

रूप स्वीकृत हुआ। इस प्रकार उिर भारत में 

हिषु्ण के राम और कृष्ण अितारोिं प्रहतष्ठा हुई। 

इस प्रकार इन हिहभन्न मतोिं का आधार लेकर ह िंदी 

में हनगुतण और सगुण के नाम से भस्थिकाव् की दो 

शाखाएाँ  साथ साथ चली िं। हनगुतणमत के दो 

उपहिभाग हुए - ज्ञानाश्रयी और पे्रमाश्रयी। प ले के 

प्रहतहनहध कबीर और दूसरे के जायसी  ैं। 

सगुणमत भी दो उपधाराओिं में प्रिाह त हुआ - 

रामभस्थि और कृष्णभस्थि। प ले के प्रहतहनहध 

तुलसी  ैं और दूसरे के सूरदास। 

ज्ञानश्रयी शाखा के प्रमुख कहि कबीर पर 

तात्काहलक हिहभन्न धाहमतक प्रिृहियोिं और 

दाशतहनक मतोिं का सस्थम्महलत प्रभाि  ै। उनकी 

रचनाओिं में धमतसुधारक और समाजसुधारक का 

रूप हिशेष प्रखर  ै। उन्होिंने आचरण की शुद्धता 

पर बल हदया। बाह्याडिंबर, रूहढ़योिं और 

अिंधहिश्वासोिं पर उन्होिंने तीव्र कशाघात हकया। 

मनुष्य की क्षमता का उद्घोष कर उन्होिंने हनम्नशे्रणी 

की जनता में आिगौरि का भाि जगाया। इस 

शाखा के अन्य कहि रैदास, दादू  ैं। 
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