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lkjka'k 

,d jk"Vª dh çxfr vkSj lef̀) dh vksj c<+uk ,d liuk cuk jgsxk] mldh vkdka{kk vèkwjh vkSj vèkwjh jgsxh tc rd fd 

efgyk,a bldh fodkl çfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkx ugha ysrh gSaA efgyk,a] tks Hkkjr dh vkcknh dk yxHkx 48-2 

çfr'kr gSa] lekt ds fodkl esa viuk iwjk ;ksxnku ugha ns ikbZ gSa] vkfFkZd ;k jktuhfrd] tks mUgsa rsth ls lkekftd 

ifjorZu dh çfØ;k esa ckèkk Mkyus okyk lcls cM+k ,dy lewg cukrh gSA ¼lpnso] 1998½A fodkl esa efgykvksa ds eqís 

ij cgqr cgl gqbZ gS vkSj mRiknu ds fofHkUu {ks=ksa esa mudh Hkwfedk lkfcr gqbZ] ljkguk dh xbZ vkSj Lohdkj dh xbZA 

bDdhloha lnh dh ngyht ij [kM+s gksdj] vc mís'; efgykvksa dh {kerkvksa vkSj {kerk ds lacaèk esa nks"k] xyr 

vfHkfoU;kl vkSj xyr èkkj.kkvksa dks Bhd djuk gS rkfd mUgsa fodkl dh eq[; èkkjk esa yk;k tk ldsA efgykvksa ds 

fodkl dh eq[; èkkjk esa 'kkfey ugha gksus ds dkj.kksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj fuokZg vFkZO;oLFkk esa muds lkeus vkus 

okyh ckèkkvksa ds ckjs esa tkudkjh dh deh] tkfr lajpuk] f'k{kk] çf'k{k.k] çkS|ksfxdh] lapkj vkSj lalkèkuksa rd igqap ds 

fy, efgykvksa dh fo'ks"k t:jrksa dh ekU;rk dh deh 'kkfey gSA vkSj eq[; èkkjk ds çksxzkelZ esa efgykvksa dks ,dh—r 

djus esa vi;kZIr çfrc)rkA varjkZ"Vªh; [kk| uhfr vuqlaèkku laLFkku ¼vkbZ,QihvkjvkbZ½ vkSj vU; }kjk fd, x, 

vuqHkotU; 'kksèk ls irk pyrk gS fd nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa esa efgykvksa dh fuEu fLFkfr] vU; ns'kksa vkSj leku vkfFkZd 

fodkl ds {ks=ksa dh rqyuk esa] tUe ds le; de otu vkSj vR;fèkd mPp Lrj ds fy, ftEesnkj gSA 

eq[;'kCn LokLF;] iks"k.k çcaèku dkS'ky] efgyk l'kfädj.k] çxfr vkSj lèf)] lekt ds fodkl 

çLrkouk 

,d jk"Vª dh çxfr vkSj lef̀) dh vksj c<+uk ,d 

liuk cuk jgsxk] mldh vkdka{kk vèkwjh vkSj vèkwjh 

jgsxh tc rd fd efgyk,a bldh fodkl çfØ;k esa 

lfØ; :i ls Hkkx ugha ysrh gSaA efgyk,a] tks Hkkjr dh 

vkcknh dk yxHkx 48-2 çfr'kr gSa] lekt ds fodkl esa 

viuk iwjk ;ksxnku ugha ns ikbZ gSa] vkfFkZd ;k 

jktuhfrd] tks mUgsa rsth ls lkekftd ifjorZu dh 

çfØ;k esa ckèkk Mkyus okyk lcls cM+k ,dy lewg 

cukrh gSA ¼lpnso] 1998½A fodkl esa efgykvksa ds eqís 

ij cgqr cgl gqbZ gS vkSj mRiknu ds fofHkUu {ks=ksa esa 

mudh Hkwfedk lkfcr gqbZ] ljkguk dh xbZ vkSj Lohdkj 

dh xbZA bDdhloha lnh dh ngyht ij [kM+s gksdj] 

vc mís'; efgykvksa dh {kerkvksa vkSj {kerk ds lacaèk esa 

nks"k] xyr vfHkfoU;kl vkSj xyr èkkj.kkvksa dks Bhd 

djuk gS rkfd mUgsa fodkl dh eq[; èkkjk esa yk;k tk 

ldsA efgykvksa ds fodkl dh eq[; èkkjk esa 'kkfey ugha 

gksus ds dkj.kksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj fuokZg 

vFkZO;oLFkk esa muds lkeus vkus okyh ckèkkvksa ds ckjs esa 

tkudkjh dh deh] tkfr lajpuk] f'k{kk] çf'k{k.k] 

çkS|ksfxdh] lapkj vkSj lalkèkuksa rd igqap ds fy, 

efgykvksa dh fo'ks"k t:jrksa dh ekU;rk dh deh 'kkfey 
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gSA vkSj eq[; èkkjk ds çksxzkelZ esa efgykvksa dks ,dh—r 

djus esa vi;kZIr çfrc)rkA 

efgykvksa dh mUufr vkSj efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp 

lekurk dh miyfCèk ,d lkekftd U;k; gS vkSj bls 

,d efgyk ds eqís ds :i esa vyx djds ugha ns[kk 

tkuk pkfg,A iwjh nqfu;k esa] efgykvksa dh fLFkfr esa 

lqèkkj ds fy, vkanksyu us ges'kk lkekftd ifjorZu ds 

fy, lcls egRoiw.kZ lkèku ds :i esa f'k{kk ij tksj 

fn;k gSA f'k{kk ds vHkko esa efgykvksa esa vKkurk iSnk 

gksrh gSA efgykvksa dh f'k{kk ifjokj esa LokLF;] iks"k.k 

vkSj f'k{kk dks csgrj cukus vkSj efgykvksa dks lekt esa 

fu.kZ; ysus esa Hkkx ysus ds fy, l'kä cukus ds fy, 

,d egRoiw.kZ dqath gSA la;qä jk"Vª }kjk o"kZ 1975 dks 

varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ vkSj n'kd 75&85 dks efgyk 

n'kd ds :i esa ?kksf"kr djuk] efgykvksa ls lacafèkr eqíksa 

ij fo'ks"k :i ls efgykvksa ij yxkrkj pkj foÜo 

lEesyuksa ds ekè;e ls oSfÜod è;ku dsafær djds ,d 

egRoiw.kZ eksM+ cu x;k gSA varjkZ"Vªh; efgyk n'kd dh 

'kq#vkr ds ckn ls] fofHkUu varjjk"Vªh; lEesyuksa esa 

efgykvksa ds eqíksa ij fopkj&foe'kZ fd;k x;k gSA 

uhfr;ksa dks fodkl esa ,dh—r djus ds fy, mUgsa 

dY;k.kdkjh ykHkkfFkZ;ksa ls mBkdj vkSj mUgsa dqy 

Hkkxhnkjh esa 'kkfey djus dh –f"V ls rS;kj fd;k x;k 

gSA xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa }kjk vuqHko dh tkus okyh 

gkfu;k¡ vkSj fodkl esa leku Hkkxhnkj gksus esa ckèkk,¡ 

nqfu;k ds lHkh ns'kksa esa ,d egRoiw.kZ eqís ds :i esa 

mHkjh gSaA fodkl esa efgykvksa ds fy, lcls gkfy;k –

f"Vdks.k vkRefuHkZjrk ¼,Q,vks] 1990½ ij tksj nsrs gq, 

tehuh Lrj ij efgykvksa ds vfèkd l'kfädj.k dk 

fodkl djuk jgk gSA efgyk l'kfädj.k ij oSfÜod 

lEesyu us l'kfädj.k dks fodkl esa efgyk Hkkxhnkj 

cukus dk lcls iDdk rjhdk crk;kA efgykvksa ds fy, 

jk"Vªh; ifjçs{; ;kstuk 1988&2000 bZ- esa Hkh fodkl ds 

lanHkZ esa efgykvksa ds l'kfädj.k dh vko';drk dks 

ekU;rk nh xbZ FkhA 

l'kfädj.k dh voèkkj.kk Lora=rk dh voèkkj.kk ls 

lacafèkr gSA l'kfädj.k ,d O;fä dks mlds jgus dh 

fLFkfr esa lqèkkj djus ds fy, rS;kj dj jgk gSA 

¼nsonkl ,V vyA 1989½A ;g nwljksa ij çHkqRo ds lanHkZ 

esa efgykvksa dh 'kfä dh igpku ugha djrk gS] cfYd 

egRoiw.kZ lkefxz;ksa vkSj xSj&HkkSfrd lalkèkuksa ij 

fu;a=.k gkfly djus dh efgykvksa dh {kerk dks c<+kus 

vkSj bl çdkj muds tksf[ke dks de djus dh {kerk 

ds lanHkZ esa gSA ,d l'kä efgyk dh ,d ldkjkRed 

vkRe Nfo gksrh gS vkSj og vius vkSj vius ifjokj ls 

lacafèkr fu.kZ; ysus esa lfØ; Hkkx ysrh gSA l'kfädj.k 

efgykvksa esa muds vfèkdkjksa ds çfr tkx:drk ds :i 

esa mHkjrk gS vkSj fir̀lÙkkRed lekt esa muds mRihM+u 

vkSj 'kks"k.k dh fLFkfr ds ckjs esa mudh c<+rh èkkj.kk ds 

lkFk c<+rk gSA l'kfädj.k dk vFkZ gS 'ukjh 'kfä' dk 

mi;ksx efgykvksa dks mudh tcjnLr {kerk ds çfr 

tkx:d djuk] mUgsa viuh ckSf)d tM+rk dks R;kxus 

ds fy, çksRlkfgr djuk vkSj mUgsa muds fy, vkSj 

muds leqnk;ksa ds fy, vkRefoÜokl vkSj {kerk ds lkFk 

csgrj] vfèkd lEekutud vkSj vfèkd larks"ktud 

thou dh fn'kk esa dke djus ds fy, çksRlkfgr djukA 

¼e‚fjl] 1993½A 

jk"Vªh; çxfr dh dqath lkekU; :i ls ekuo lalkèkuksa 

vkSj fo'ks"k :i ls efgyk lalkèkuksa ds fodkl vkSj 

mi;ksx esa fufgr gSA bl y{; dks çkIr djus ds fy, 

efgykvksa dks [ksr vkSj ?kjsyw xfrfofèk;ksa esa dfBu 

ifjJe ls eqä fd;k tkuk pkfg,A bl dk;Z esa foKku 

vkSj çkS|ksfxdh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA foKku ds 

lkeus pqukSrh ;g gS fd xjhcksa dh leL;kvksa dks gy 

djus ds fy, jkLrs [kksysa vkSj mRiknu c<+kus] dfBu 

ifjJe vkSj ihM+k dks nwj djus] jkstxkj ds u, {ks=ksa dk 
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fuekZ.k djus vkSj turk ds LokLF;] iks"k.k vkSj LoPNrk 

esa lqèkkj ds mís'; ls ekStwnk çFkkvksa esa lqèkkj djsa] rkfd 

dk;Z dq'kyrk c<+kus ds fy,A Hkkjrh; lekt ftl gky 

ds lkekftd ifjorZu dk vuqHko dj jgk gS] mldk 

Js; f'k{kk dks c<+kok nsus vkSj efgykvksa dh vkfFkZd 

Lora=rk dks fn;k tk ldrk gSA 

efgyk LokLF; 

Hkkjr esa efgykvksa ds LokLF; us gky gh esa egRo xzg.k 

fd;k gS] fo'ks"k :i ls flracj 1994 esa dkfgjk] felz esa 

vk;ksftr tula[;k vkSj fodkl ij varjkZ"Vªh; lEesyu 

vkSj flracj 1995 esa chftax esa vk;ksftr efgykvksa ij 

pkSFkk foÜo lEesyu ds cknA efgyk LokLF;] 

l'kfädj.k vkSj çtuu vfèkdkjA iq#"kksa dh LokLF; 

vko';drkvksa vkSj LokLF; dh fLFkfr ds egRo dks 

udkjrs gq,] rF; ;g gS fd thou Hkj efgykvksa dk 

LokLF; vkerkSj ij iq#"kksa dh rqyuk esa [kjkc gksrk gSA 

blds vykok] dqN LokLF; leL;k,a iq#"kksa dh rqyuk esa 

efgykvksa esa vfèkd çpfyr gSa vkSj dqN LokLF; 

leL;k,a efgykvksa ds fy, vf}rh; gSa @ iq#"kksa dh 

rqyuk esa efgykvksa dks vyx rjg ls çHkkfor djrh gSaA 

tgka eka ugha ogka larku ugha gks ldrhA muds drZO; 

ikjLifjd gSa( vkSj ;fn os ,d vksj cqjh rjg ls iwjh gqbZ 

gSa] rks nwljh vksj mudh mis{kk dh tk,xhA 

;g m)j.k çR;sd efgyk ds fy, i;kZIr iks"k.k ds 

fo"k; esa cgqr mi;qä gSA ;g foÜokl fd ,d efgyk 

dks csgrj Hkkstu vkSj vfèkd Hkkstu djuk pkfg,] mruk 

gh iqjkuk gS vkSj pje&vke vkneh vkSj oSKkfud nksuksa 

}kjk vk;ksftr fd;k x;k gSA ysfdu fopkj vkSj deZ ds 

chp ,d Qklyk gks x;k gSA nqfu;k Hkj dh vfèkdka'k 

laL—fr;ksa dh rjg] Hkkjrh; lekt esa Hkh fir`lÙkkRed 

ekunaMksa vkSj ewY;ksa dh xgjh tM+sa gSaA fir̀lÙkk ns'k esa 

efgykvksa ds thou ds lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=ksa 

esa [kqn dks çdV djrh gS] muds 'thou dh 

laHkkoukvksa' dks fuèkkZfjr djrh gS vkSj ftlds 

ifj.kkeLo:i fofHkUu lkekftd&vkfFkZd {ks=ksa esa mudh 

xq.kkRed :i ls fuEu fLFkfr gksrh gSA bl rjg ds 

tsaMj vfLrRo ds dkj.k efgykvksa ds thou ds vuqHkoksa 

esa lekurk,a gSaA tSls&tSls efgyk,a thou pØ esa vkxs 

c<+rh gSa] ubZ t:jrsa lkeus vkrh gSaA efgykvksa ds 

LokLF; ds ckjs esa ckr djuk bruk tfVy gS fd bl 

çdkj ,d pqukSrh gSA efgyk,a vkerkSj ij vius iwjs 

thou pØ esa lkekftd vkSj tSfod nksuksa dkj.kksa ls 

dqiks"k.k dh pisV esa vkrh gSaA nqfu;k ds dqN fgLlksa esa 

cPpksa ds lkFk LokLF; ns[kHkky] Hkkstu vkSj f'k{kk vkSj 

vU; rjhdksa ls yM+fd;ksa ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk 

gSA fd'kksjksa ds :i esa] mUgsa çkjafHkd xHkkZoLFkk dk 

tksf[ke gksrk gS vkSj yM+dksa dh rqyuk esa ean fodkl ds 

vfèkd tksf[ke ls ihfM+r gksrs gSaA çtuu vk;q dh 

efgyk,a LokLF; vkSj HkykbZ dks çHkkfor djus okys dbZ 

rukoksa ds vèkhu gSaA dbZ lektksa esa cqtqxZ efgyk,a Hkh 

oafpr gSaA 

fd'kksjkoLFkk 

fd'kksjkoLFkk 'kCn ySfVu Hkk"kk ds 'kCn fd'kksjkoLFkk ls 

vk;k gS ftldk vFkZ gS c<+uk ;k ifjiDo gksukA 

fd'kksjkoLFkk cpiu ls o;Ldrk rd thou dk 

laØe.kdkyhu pj.k gSA bl vofèk ds nkSjku] ÅapkbZ 

vkSj otu esa rsth ls o`f) ds lkFk fodkl esa rsth 

vkbZA fd'kksjksa esa laKkukRed fodkl ds lkFk 

euksoSKkfud vkSj ;kSu ifjiDork ns[kh tkrh gS 

¼,uvkbZ,u] 1998½A fd'kksjkoLFkk dqy vkcknh dk ikapoka 

fgLlk gS vkSj bl vkcknh dk yxHkx 84 çfr'kr 

fodkl'khy ns'kksa esa jgrk gS ¼vkslksfVfeu 2011½A nqfu;k 

esa 15 ls 24 lky ds chp ds yxHkx ,d vjc fd'kksj 

ekuo bfrgkl esa ;qokvksa dh lcls cM+h ih<+h gSaA buesa 

ls yxHkx 900 fefy;u ;qok fodkl'khy ns'kksa esa f'k{kk 
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rd lhfer igqap] LokLF; ds volj ds lkFk jgrs gSaA 

;g vuqeku gS fd Hkkjr esa 327 fefy;u fd'kksjksa dh 

vkcknh gS tks nqfu;k dh fd'kksj vkcknh dk yxHkx 

1@6 fgLlk gSA A LVSax ,aM LVksjh ¼2005½ ds vuqlkj 

fd'kksjkoLFkk dks rhu pj.kksa esa ckaVk x;k gS( tYnh] eè; 

vkSj nsj lsA çkjafHkd fd'kksjkoLFkk ¼12&14 o"kZ½ esa cM+s 

'kkjhfjd ifjorZu gksrs gSa( eè; fd'kksjkoLFkk ¼15&17 

o"kZ½ HkkoukRed fodkl vkSj fodkl dk çeq[k le; gSA 

bl vofèk esa Lo;a Nfo ds eqís lcls vfèkd çklafxd 

gSaA fd'kksjkoLFkk dk vafre pj.k ¼18&21 o"kZ½ vklkuh 

ls ;qok o;Ldrk esa fey tkrk gSA 

LokLF; lHkh fo'ks"k :i ls fd'kksjksa] c<+rs Hkfo"; dh 

iwokZis{kk gSA fodkl'khy ns'kksa esa jgus okys fd'kksjkoLFkk 

ds LokLF; us fiNys ,d n'kd ls nqfu;k dk è;ku 

vkdf"kZr fd;k ¼'kykmíhu ,V vyA] 2000½A ;qok 

fd'kksfj;ksa dks tula[;k dk lcls egRoiw.kZ [kaM ekuk 

tkrk gS] ftlls orZeku vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa dk 

lkekftd&vkfFkZd fodkl gksrk gSA A fd'kksjkoLFkk dh 

mFky&iqFky ds dkj.k bl vk;q oxZ ij fo'ks"k è;ku nsus 

dh vko';drk gS] ftldk os fodkl ds fofHkUu pj.kksa 

ds dkj.k lkeuk djrs gSa fd os vyx&vyx 

ifjfLFkfr;ksa ls xqtjrs gSa] mudh vyx&vyx t+:jrsa 

vkSj leL;k,a ¼gSUlu] 2006½A fd'kksjkoLFkk 'kkjhfjd 

fodkl] ;kSu vkSj euksoSKkfud fodkl esa xfr'khy 

ifjorZuksa dh vofèk gSA ;s ifjorZu vkuqoaf'kd vkSj 

i;kZoj.kh; dkjdksa ls çHkkfor gksrs gSa ¼rkfr;k vkSj 

rustk] 2003½A ;g rsth ls fodkl] otu c<+us vkSj 

jä dh ek=k ds foLrkj dh vofèk gS ¼flaèkq ,V vy] 

2005½A fd'kksjkoLFkk ekuo thou dh cgqr xfr'khy 

vofèk gS tks 'kkjhfjd vkSj 'kkjhfjd nksuksa rjg ls rsth 

ls fodkl vkSj fodkl dh fo'ks"krk gSA fd'kksjkoLFkk 

thou esa ,d fo'ks"k :i ls vuwBh vofèk gS D;ksafd ;g 

xgu 'kkjhfjd] eukslkekftd vkSj laKkukRed fodkl 

dk le; gS vkSj blfy, dSyksjh vkSj çksVhu dh 

vko';drk c<+ tkrh gSA ;g thou esa ,d vf}rh; 

xfr'khy vofèk gS D;ksafd ;g euq"; ds thou esa nwljh 

vkSj vkf[kjh of̀) gS ¼egku vkSj LVai] 2004½A iks"kd 

rRoksa tSls çksVhu vkSj foVkfeu vkSj [kfutksa lfgr lw{e 

iks"kd rRoksa dh iks"k.k lacaèkh vko';drk,a fd'kksjkoLFkk 

ds ;kSou ds nkSjku mPp iks"k.k lacaèkh t:jrksa dks iwjk 

djus ds fy, vfèkd gksrh gSa D;ksafd fd'kksj vius 

o;Ld otu vkSj dadky æO;eku dk 50 çfr'kr rd 

çkIr djrs gSa] 200 çfr'kr ls vfèkd bl vofèk ds 

nkSjku mudh o;Ld ÅapkbZ ¼Lih;j] 2002½A 

iks"k.k dk voyksdu 

iks"k.k lacaèkh lgk;rk O;fäxr vkgkj ds iwjd vkSj 

leFkZu esa Qk;nsean gks ldrh gS iks"k.k lacaèkh lgk;rk 

eSØks vkSj lw{e iks"kd rRoksa tSls foVkfeu vkSj [kfutksa 

ds lanHkZ esa larqfyr vkSj iw.kZ iks"k.k nsus ij fuHkZj djrh 

gSA 

,A dkckZsgkbMªsV 

'kjhj ds rRdky mi;ksx ds fy, ÅtkZ ¼Xywdkst½ dh 

vkiwfrZ djsaA ,d xzke dkckZsgkbMªsV yxHkx 4 fdyks 

dSyksjh çnku djrk gSA vfèkdka'k O;fä dkckZsgkbMªsV dks 

dq'kyrkiwoZd ipk vkSj vo'kksf"kr dj ldrs gSaA ;g 

vYiiksf"kr O;fä;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ bZaèku gSA 

eksVk 

olk dk lcls egRoiw.kZ dk;Z ÅtkZ vkjf{kr çnku 

djuk gS ftls vko';d gksus ij çfr xzke 9 fdyks 

dSyksjh ÅtkZ çnku dh tk ldrh gSA olk esa ?kqyu'khy 

foVkfeu ¼,] Mh] bZ] vkSj ds½ ds vo'kks"k.k ds fy, olk 

,d okgu ds :i esa Hkh dke djrk gSA olk vko';d 

QSVh ,flM dh vkiwfrZ djrs gSa tks fodkl vkSj dk;Z ds 

fy, vko';d gSaA 
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lhA çksVhu 

;g 'kjhj dh lHkh dksf'kdkvksa dk dk;kZRed vkSj 

lajpukRed ?kVd gS vkSj ;g thou Hkj loZO;kih gSA 

lHkh ,atkbe] f>Yyh okgd] baVªklsY;qyj eSfVªDl] jä 

ifjogu v.kq] vkfn çksVhu gSaA çksVhu eSØkseksysD;wYl 

gksrs gSa ftuesa yach&Jà[kyk okys vehuks ,flM lc;wfuV 

gksrs gSaA vehuks ,flM dks vko';d vkSj xSj&vko';d 

vehuks ,flM ds :i esa oxÊ—r fd;k tkrk gSA 

vko';d vehuks ,flM 'kjhj esa la'ysf"kr ugha gksrs gSa 

vkSj blfy, mUgsa vkgkj ds ekè;e ls vkiwfrZ dh tkuh 

pkfg,( os fodkl vkSj HkykbZ ds fy, vifjgk;Z gSa] vU; 

vehuks ,flM dks xSj&vko';d dgk tkrk gS D;ksafd 

mUgsa ;—r ,atkbe ,feuksVªkaLQjst+ }kjk la'ysf"kr fd;k 

tk ldrk gSA igpkus x, 23 vehuks ,flM esa ls 8 

vko';d gSaA 

MhA lw{e iks"kd 

lw{e iks"kd rRoksa esa foVkfeu] [kfut gksrs gSaA 'kjhj ds 

lkekU; dkedkt ds fy, de ek=k esa budh 

vko';drk gksrh gS foVkfeu dkcZfud ;kSfxd gksrs gSa 

ftudh vko';drk de ¼<100mg @ fnu½ ek=k esa 

gksrh gSA vk;fud larqyu] ty larqyu vkSj lkekU; 

dk;Z ds fy, [kfut egRoiw.kZ gSaA vuq'kaflr vkgkj HkÙkksa 

ds vuqlkj lw{e iks"kd rRoksa dk lsou djuk vko';d 

gSA 

Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr 

Hkkjr us lglzkCnh esa ICPD ¼tula[;k vkSj fodkl ij 

varjkZ"Vªh; lEesyu] 1994] dkfgjk½ ds ckn efgykvksa dh 

LokLF; leL;kvksa dks de djus ds y{; fuèkkZfjr fd,A 

tgka rd efgykvksa ds LokLF; dk loky gS] eq[; :i 

ls Hkkjr lfgr fodkl'khy ns'kksa esa fLFkfr cgqr 

fujk'kktud gS ¼dfyrk ,V vyA] 2006½A lkaL—frd 

:i ls] Hkkjr esa] efgykvksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS 

fd os ?kj ds iq#"k lnL;ksa ds vèkhu gksa vkSj ckn dh 

[kq'kh vkSj larqf"V ds fy, dke djsaA blds vykok] 

lekt muls vukSipkfjd LokLF; ns[kHkky] mudh 

LokLF; vknrksa] ifjokj ds Hkkstu dks rS;kj djus vkSj 

pquus] vkSj ;qok] chekj] ò) vkSj fodykaxksa dh ns[kHkky 

djus esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dh vis{kk djrk 

gSA vke rkSj ij] efgyk 'kCn dk ç;ksx de ls de 

iaæg o"kZ dh vk;q dh efgyk dks lanfHkZr djus ds fy, 

fd;k tkrk gSA ysfdu] ,d efgyk dk LokLF;] bl 

çdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] thou ds çkjafHkd o"kksZa esa 

mlds LokLF; lacaèkh vuqHkoksa ls tqM+k gqvk gSA jk"Vªh; 

tula[;k uhfr] ¼2000½ ds vuqlkj] efgykvksa ds LokLF; 

vkSj iks"k.k ds tfVy lkekftd&lkaL—frd fuèkkZjdksa dk 

thou Hkj lap;h çHkko iM+rk gSA HksnHkkoiw.kZ 

pkbYMdSvj ls ckfydkvksa dk dqiks"k.k vkSj fcxM+k gqvk 

'kkjhfjd fodkl gksrk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS fd 

çkjafHkd fd'kksjkoLFkk esa iks"k.k efgyk dh HkykbZ ds fy, 

vkSj mlds ekè;e ls cPpksa dh HkykbZ ds fy, egRoiw.kZ 

gSA lkFk gh Hkkjr esa] lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd 

dkjd efgykvksa dks ekStwnk lkoZtfud LokLF; 

lqfoèkkvksa rd i;kZIr igqap çkIr djus ls jksdrs gSaA 

¼pVtÊ vkSj ehjk] 1990½A ;g ckèkk u dsoy efgykvksa 

dks ,d O;fä ds :i esa çHkkfor djrh gS( bldk 

LokLF;] lkekU; dY;k.k vkSj iwjs ifjokj] fo'ks"kdj 

cPpksa ds fodkl ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA ;g dFku 

lekt dh varfuZfgr ç—fr dks n'kkZrk gS tks efgykvksa 

dks i;kZIr LokLF; ns[kHkky] miyCèk LokLF; ns[kHkky 

lqfoèkkvksa dh vi;kZIrrk vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa] 

fo'ks"k :i ls cPpksa ds LokLF; dks r; djus esa 

efgykvksa ds LokLF; ds egRo ds jkLrs esa [kM+k gSA  

Hkkjrh; ifjokjksa esa LokLF; dk çkoèkku vke rkSj ij 

fyax] vk;q] fLFkfr vkSj ifjokj esa Hkwfedk ds vkèkkj ij 
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gksrk gS] vkSj efgyk,a vkerkSj ij iafä ds var esa vkrh 

gSaA ysfdu Hkkjr ,d cM+k ns'k gS tks èkeZ] tkfr] Hkk"kk] 

thus ds rjhds] vkfFkZd fLFkfr ;k f'k{kk ds Lrj ds 

ekeys esa yksxksa ds ,d iwjh rjg ls fo"ke lewg dks 

vkJ; nsrk gSA bu lHkh vyx&vyx lewgksa vkSj muds 

mi&lewgksa ds vius lkaL—frd ewY; vkSj ekunaM gSa tks 

lkekU; :i ls thou vkSj fo'ks"k :i ls LokLF; 

ns[kHkky ds çfr muds –f"Vdks.k ij çHkko MkysaxsA fQj 

Hkh] ;g eglwl fd;k tkrk gS fd efgykvksa dh fLFkfr 

dekscs'k leku gS vkSj dsoy varj gS ¼eq[kksikè;k;] 

1997½A 

 fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] 

f'k{kk ds c<+rs Lrj] vfèkdkj ds çfr tkx:drk] 

ehfM;k ds O;kid çHkko vkSj if'pehdj.k us efgykvksa 

dh fLFkfr vkSj fLFkfr dks cny fn;k gSA orZeku 

vkleku Nwrh dherksa ds ifj.kkeLo:i vkfFkZd ruko 

iSnk gks x;k gS] ftlls og vius thou dh foÙkh; vkSj 

vkfFkZd ckèkkvksa dks de djus ds fy, viuh 'kfä dks 

tek djus dh bPNk iSnk dj jgh gSA blds fy, mls 

?kj vkSj dfj;j ds chp larqyu vkSj larqyu cuk, 

j[kuk gksxkA efgykvksa dh ;g cnyrh fLFkfr u dsoy 

lekt esa mudh Hkwfedk dks çHkkfor djrh gS cfYd 

vkt muds cPpksa ds lkFk mudh ckrphr dks Hkh 

çHkkfor djrh gS( Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr iwjh rjg 

cny xbZ gSA dkedkth efgykvksa lfgr f'kf{kr 

efgykvksa dh la[;k c<+ jgh gSA orZeku esa] efgyk,a 

thou ds lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ds lkFk çfrLièkkZ djus dh 

fLFkfr esa gSa ¼cketh] 2005½A 

LokLF; vkSj iks"k.k esa fyax HksnHkko 

varjkZ"Vªh; [kk| uhfr vuqlaèkku laLFkku 

¼vkbZ,QihvkjvkbZ½ vkSj vU; }kjk fd, x, vuqHkotU; 

'kksèk ls irk pyrk gS fd nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa esa 

efgykvksa dh fuEu fLFkfr] vU; ns'kksa vkSj leku vkfFkZd 

fodkl ds {ks=ksa dh rqyuk esa] tUe ds le; de otu 

vkSj vR;fèkd mPp Lrj ds fy, ftEesnkj gSA {ks= esa 

iks"k.k ds rgr cpiu ¼ihA LosMcxZA 2007½A efgykvksa 

dh fuEu lkekftd fLFkfr mUgsa vius cPpksa ds LokLF;] 

iks"k.k vkSj f'k{kk ds lacaèk esa fu.kZ; ysus ds fy, 

vko';d {kerk vkSj lalkèkuksa ls oafpr djrh gS] vkSj 

mUgsa vius Lo;a ds LokLF;] iks"k.k vkSj vfLrRo dh j{kk 

ds fy, vko';d lsokvksa rd igqapus ls jksdrh gSA  

xjhch vkSj [kjkc iks"k.k ds varj&ih<+hxr lapj.k dks 

lacksfèkr djus ds fy,] tula[;k ds lcls detksj oxksZa] 

f'k'kqvksa] cPpksa] çtuu vk;q dh efgykvksa vkSj fd'kksj 

yM+fd;ksa ds chp dqiks"k.k nj dks rsth ls de djuk 

vko';d gSA fodkl'khy ns'kksa esa ySafxd vlekurk ,d 

çfl) vkSj vHkh Hkh O;kid okLrfodrk gSA bldh lcls 

mYys[kuh; vfHkO;fä;ksa esa ls ,d bu {ks=ksa esa 

vLokHkkfod :i ls de fd'kksj efgyk iq#"k vuqikr 

¼JFMR½ gS ¼vuh'k dqekj] 2008½A ,Q,vks ds vuqlkj] 

T;knkrj efgyk,a vkSj cPps vius thou dh ,d 

ifjHkkf"kr fo'ks"krk ds :i esa Hkw[k dk vuqHko djrs gSaA 

mi&lgkjk vÝhdk ¼,l,l,½ vkSj nf{k.k ,f'k;k ¼,l,½ 

lcls dfBu fgV ¼,Q,vks] MCY;w,Qih] 2000½ ds lkFk 

Hkw[k ls ihfM+r yxHkx 96 çfr'kr fodkl'khy ns'kksa esa 

jgrs gSaA vc ;g O;kid :i ls Lohdkj fd;k tkrk gS 

fd 'ySafxd vlekurk u dsoy ?kj ds ckgj cfYd 

mlds Hkhrj dsaæh; :i ls jgrh gS' ¼vxzoky] 2003½A 

dksbZ vk'p;Z ugha fd yM+fd;ksa esa xaHkhj dqiks"k.k dh 

?kVuk,a vfèkd gSaA ;|fi efgyk,a fnu ds var esa ?kjsyw 

[kk| lqj{kk ls lacafèkr Jelkè; dk;Z djus esa vufxur 

?kaVs yxk nsrh gSa tks vDlj vifjfpr gks tkrk gSA 

efgykvksa ds l'kfädj.k dk Hkw[k esa lqèkkj vkSj f'k{kk] 

LokLF; vkSj vk; esa cqfu;knh t:jrksa ds çkoèkku ij 

lhèkk çHkko iM+rk gS] vkSj dbZ dsl LVMh bu eqíksa ij 
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foLrkj ls crkrh gSaA blls vkxs c<+rs gq,] tula[;k ds 

lcls detksj oxZ ds cPpksa ¼;w,uMhih] 2003½ ds thou 

ds fy, efgyk l'kfädj.k fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA 

fyax HksnHkko tUe ls igys 'kq: gksrk gS vkSj efgykvksa 

ds iwjs thou dks Dykfld xHkZ ls Mac ifj–'; rd 

QSykrk gSA bl rjg dh dkjZokbZ vius lcls pje :i 

esa ySafxd vlekurk gS vkSj fuf'pr :i ls nqfu;k esa 

gj txg ,slk ugha gS ¼Dyklsu ,aM foad] 2003½A 

LdSuyu ¼2004½] jkepaæu ¼2005½ vkSj esgjks=k ¼2006½ 

ds 'kksèki=ksa ds vuqlkj] tUe ds le; de otu ds 

f'k'kq dk çfr'kr vfuok;Z :i ls ekrkvksa dh iks"k.k 

fLFkfr dk ,d ladsrd gSA NksVh ekrk,¡ NksVs cPpksa dks 

tUe nsrh gSaA blds vykok] ;fn xHkkZoLFkk ds nkSjku 

ekrkvksa dks tks otu mBkuk pkfg,] og cPps ds LoLFk 

fodkl ds fy, vko';d otu ls de gS] rks uotkr 

f'k'kq ds de otu ds f'k'kq gksus dh laHkkouk vfèkd gks 

tkrh gSA  

cPps dh iks"k.k fLFkfr ek¡ dh iks"k.k fLFkfr dk çR;{k 

ifj.kke gSA nf{k.k ,f'k;k esa vU; lHkh {ks=ksa dh rqyuk 

esa iq#"kksa dh rqyuk esa lcls [kjkc 'kSf{kd ladsrd gSa 

vkSj ;g ns[kk x;k gS fd nqfu;k ds vkèks dqiksf"kr cPps 

Hkkjr] ikfdLrku vkSj ckaXykns'k esa jgrs gSa ¼esgjks=k] 

2006½A gky ds lkfgR; ¼esfjuks ,V vyA] 2011½ us bl 

ckr ij çdk'k Mkyk gS fd iks"k.k iq#"k vkSj efgyk 

O;fä;ksa ds LokLF; dks vyx rjg ls çHkkfor dj 

ldrk gSA ;g O;kid :i ls Lohdkj fd;k tkrk gS fd 

iks"k.k u dsoy ,d bZaèku gS cfYd i;kZoj.k dk lcls 

egRoiw.kZ fgLlk gS ftls ge okLro esa vius 'kjhj esa 

is'k djrs gSa vkSj [kkus ds iSVuZ lkaL—frd lanHkZ e‚My 

dk ,d çklafxd ?kVd gSaA Hkkstu vkSj iks"k.k lacaèkh 

vlqj{kk ds nq"ifj.kkeksa dks O;fä ds thou pØ ls tksM+k 

tk ldrk gSA tc ,d cPps dks eka ds nwèk ls vU; 

[kk| inkFkksZa ls oafpr fd;k tkrk gS] rks vkerkSj ij 

çksVhu vkSj ÅtkZ dh vko';drk,a iwjh ugha gksrh gSaA 

vuqi;qä iwjd ;k iwjd vkgkj çFkkvksa ds dkj.k] ÅtkZ 

dh [kkbZ pkSM+h gks tkrh gSA ,slk blfy, gS D;ksafd 6 

eghus dh mez ds ckn mfpr fodkl ds fy, vfrfjä 

ÅtkZ dh vko';drk dsoy eka ds nwèk ls iwjh ugha gks 

ldrh gSA bls çksVhu ÅtkZ dqiks"k.k ¼ihbZ,e½ ds :i esa 

çnf'kZr fd;k tkrk gS] tks dqiks"k.k dk cgqr gh lkekU; 

:i gSA dqiks"k.k dh 'kq#vkr 7&8 eghus dh mez ls 

gksrh gS vkSj vxj bls de ugha fd;k x;k rks bldk 

çHkko thou Hkj cuk jgrk gSA ekStwnk ifj–'; esa tgka 

ge ifjokjksa esa ekStwn ySafxd vlekurk dks ns[krs gSa] 

iq#"k cPps bu iks"k.k lacaèkh uqdlku dh HkjikbZ dj 

ldrs gSa] tcfd ckfydkvksa ds lkFk ,slk ges'kk ugha gks 

ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa T;knkrj yM+fd;ksa dh 'kknh 

dkuwu }kjk fuèkkZfjr mez ls de mez esa dj nh tkrh gS 

vkSj blfy, os de mez esa eka Hkh cu tkrh gSaA ek¡ dh 

iks"k.k fLFkfr Lo;a vi;kZIr gksus ds dkj.k] cPps dk 

tUe dsoy mlds fy, iks"k.k dh de miyCèkrk dks 

tksM+rk gSA ;g ,d nq"pØ gS vkSj ih<+h nj ih<+h efgyk 

dh iks"k.k fLFkfr dks vkSj [kjkc djrk gS ¼ckyxhj] 

2007½A 

fu"d"kZ 

ukjhRo ekuo thou dh lcls egRoiw.kZ vofèk gSA ;g 

cpiu ls o;Ldrk rd dk laØe.k dky gSA bl nkSjku 

fd'kksfj;ksa ds 'kjhj esa dbZ rjg ds cnyko gksrs gSaA 

laiw.kZ ukjhRo esa fdlh O;fä ds LokLF; vkSj iks"k.k dh 

fLFkfr dks T;knkrj fodkl ewY;kadu }kjk ifjHkkf"kr 

fd;k tkrk gSA fd'kksjksa dh o`f) dks fdlh leqnk; ds 

LokLF; vkSj iks"k.k dh fLFkfr dk ,d vPNk ladsrd 

ekuk tkrk gSA vR;fèkd xjhch ls çsfjr vlekurk,a 

fodkl'khy ns'kksa esa iq#"k vkSj efgyk nksuksa dks çHkkfor 
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djrh gSaA fQj Hkh lkaL—frd ijaijk,a] de vkfFkZd 

lalkèku vkSj lhfer volj efgykvksa dks gkf'k, ij 

j[krs gSaA iq#"kksa dh LokLF; ns[kHkky] iks"k.k vkSj f'k{kk 

rd csgrj igqap gSA tSls&tSls iq#"k vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd 'kfä cuk, j[krs gSa] ySafxd iwokZxzg dks 

çcy fd;k tkrk gSA efgykvksa ds LokLF; ds eqíksa dks 

ijaijkxr :i ls gekjs tSls fir`lÙkkRed ç.kkfy;ksa esa 

utjvankt dj fn;k x;k gSA 

;g loZfofnr gS fd vfèkdka'k lkekftd&vkfFkZd 

ladsrdksa ij lHkh ns'kksa esa iq#"k efgykvksa dh rqyuk esa 

csgrj çn'kZu djrs gSa] gkykafd vlekurk dh fMxzh 

fHkUu gks ldrh gSA Hkkjr dh fLFkfr Hkh blls fHkUu ugha 

gSA dqN mÙkjh jkT;ksa esa ySafxd iwokZxzg fo'ks"k :i ls 

Li"V gSA Hkkjr esa fyax iwokZxzg dk lcls Li"V çek.k 

fuEu fyaxkuqikr gS] 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj çfr 

1000 iq#"kksa ij 927 efgyk,aA çk—frd tSfod ykHk dks 

ns[krs gq,] leku iks"k.k vkSj LokLF; ns[kHkky ds 

ifj.kkeLo:i iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dk vuqikr 

vfèkd gksuk pkfg,A Hkkjr dk çfrdwy fyaxkuqikr 

efgykvksa ds LokLF; vkSj mudh lkekftd vèkhurk dh 

lkis{k mis{kk dks n'kkZrk gSA dbZ Hkkjrh; efgyk,a iks"k.k 

lacaèkh ruko dh fLFkfr esa thou fcrkrh gSa] mudk 

viuh çtuu {kerk vkSj çtuu LokLF; ij cgqr de 

fu;a=.k gksrk gS] vkSj ifjokj ds vanj vkSj ckgj fgalk 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ns'k Hkj esa dbZ ?kjksa esa] yM+dksa dks iks"k.k] f'k{kk] LokLF; 

ns[kHkky vkfn ds ekeys esa vkerkSj ij efgykvksa dh 

rqyuk esa ojh;rk feyrh gSA ;g fLFkfr mÙkjh jkT;ksa esa 

vfèkd çpfyr gS vkSj blds ifj.kkeLo:i] efgykvksa esa 

e`R;q nj vkSj #X.krk nj vfèkd vkSj uSnkfud gSA 

çksVhu dSyksjh dqiks"k.k ds :i yM+dksa dh rqyuk esa 

efgykvksa esa vfèkd çpfyr gSaA vkerkSj ij ;g ekuk 

tkrk gS fd LokLF; ns[kHkky vkSj iks"k.k lacaèkh vknkuksa 

ds lacaèk esa] de ls de xjhc ?kjksa dh efgykvksa dks 

lkis{k mis{kk dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj lkekU; 

rkSj ij efgykvksa dks ifjokj dks miyCèk Hkkstu dk ,d 

vleku fgLlk feyrk gSA ;g ,d loZfofnr rF; gS 

fd ,d cPps dh iks"k.k lacaèkh fLFkfr dk ekr` iks"k.k dh 

fLFkfr ls xgjk lacaèk gksrk gS vFkkZr tks yM+dh viuh 

fd'kksjkoLFkk esa dqiksf"kr gksrh gS] mlds dqiksf"kr cPps 

dks tUe nsus dh laHkkouk gksrh gS vkSj blls o;Ld xSj 

&o;Ld jksx dh H:.k mRifÙk ds fl)kar ds vuqlkj 

eèkqesg] mPp jäpki vkSj dksjksujh ân; jksx tSls 

lapkjh jksxA 
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cky eR̀;q nj esa lsDl fMQjsaV ij efgykvksa 

dh fLFkfr dk çHkkoA" thul 

46¼3&4½:55&69A 

[11] vuh'k dqekj eq[kksikè;k; 2005] bafM;u 

dkmafly v‚Q lks'ky lkbal fjlpZ] lsaVj Q‚j 

LVMht bu lks'ky lkbalst] dydÙkkA 

[12] vuhrk eYgks=k vkSj larks"k tSu iklh ¼2006½A 

mÙkj Hkkjr esa vkbZlhMh,l ds ykHkkfFkZ;ksa dh 

vkgkj xq.koÙkk vkSj iks"k.k lacaèkh fLFkfrA 

,f'k;k iSflfQd tuZy v‚Q fDyfudy 

U;wfVª'kuA 16 ¼lIy 1½: 8&16A 

 

 

 


