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साराांश 

प्रस्तावित अध्ययन इस अर्थ में एकआयामी है कक यह केिल उस समाज की प्रकृतत का पता लगाने का 
प्रयास करता है जजसके ललए अम्बेडकर खडे रे्। लेककन एक समाज होने का विचार ही पयाथप्त नहीीं हो 
सकता है जब तक कक इसे प्राप्त करने के एक सुविचाररत तरीके का समर्थन नहीीं ककया जाता है। 
िास्ति में, यह 'प्रैजससस' होने का महत्ि है - लसद्ाींत और अभ्यास का सींयोजन। अम्बेडकर एक 

सैद्ाींततक और सामाजजक कायथकताथ दोनों रे्। बहुत कम मामलों में ऐसा व्यजसतत्ि लमल पाता है जो 
अपने आप में समाहहत हो जाता है। एक लसद्ाींत विकलसत करने के दलुथभ गुण और इसे लाग ूकरने का 
एक तरीका प्रदान करना। अमत्यथ सेन ने अपने हाललया प्रकाशन  " द आइडडया ऑफ जजस्िस "में न्याय 

की धारणा से जुड ेकई मुद्दों पर बात की है। उन्होंने जोरदार ढींग से कहा है कक यद्यवप न्याय एक  " बेहद 

फैलता हुआ विचार "है, इसकी खोज  " अींधेरे कमरे में एक काली बबल्ली की तलाश में जब बबल्ली नहीीं 
है "की तरह तनराशाजनक लग सकती है। जाहहर है, यह तनराशािादी लग सकता है; लेककन िह याद 

हदलाता है कक एक समाज न्याय की खोज से बच नहीीं सकता है, सहदयों से दाशथतनकों और राजनीततक 

लसद्ाींतकारों ने दो तरह से ककया है :एक तरीका यह है कक पूरी तरह से न्यायपूणथ समाज और 

"पारलौककक सींस्र्ािाद "की तलाश की जाए जो इसका आधार बन सके   " कम या ज्यादा नहीीं, बजल्क 

बबल्कुल न्यायपूणथ "समाज। ऐसा प्रतीत होता है कक िह न्याय की अिधारणा को सींस्र्ागत रूप देने के 

विचार से बहुत अधधक धचींततत है सयोंकक केिल दाशथतनक या सैद्ाींततक स्तर पर चचाथ सामाजजक 

व्यिस्र्ा या सामाजजक स्तरीकरण में कोई महत्िपूणथ बदलाि नहीीं ला सकती है। न्याय के सिाल पर 

उनका अपना दृजटिकोण अलग है। यह  " पारलौककक के बजाय तुलनात्मक "है। िह जॉन रॉल्स के  " द 

थ्योरी ऑफ़ जजस्िस "को सींदलभथत करता है, यह हदखाने के ललए कक उसने उस अिधारणा का विश्लेषण 

करने की विधध का पालन नहीीं ककया है जजसे रॉल्स ने अपने काम में अपनाया है।  

मुख्यशब्द:- जातत और धमथ, बीम राि अम्बेडकर, समाज की प्रकृतत ,सामाजजक कायथकतथ, 
सुविचाररत तरीके  
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प्रस्तावना 

हहन्द ू धमथ पूणथ ब्रह्म की अिधारणा पर 

आधाररत है। असमानता हहींद ूधमथ का लसद्ाींत 

है. हहींद ूसामाजजक व्यिस्र्ा मनुस्मतृत द्िारा 
प्रततपाहदत िणथ पर आधाररत है। डॉ. अींबेडकर 

न ेअपना धमथ बदलने का फैसला ककया। उन्हें  
हहींद ू धमथ में सच्चाई र्ी और उन्हें पाखींड से 
नफरत र्ी। उनके ललए हररजन सेिक सींघ 

काींगे्रस की एक शाखा है. सबसे पहले उन्होंने 
गले लगाने का फैसला ककया. हहींद ूमहासभा के 

नेताओीं का मानना र्ा कक लसख धमथ कोई 

विदेशी धमथ नहीीं है, लसख धमथ हहींद ूधमथ की एक 

सींतान है। लसखों और हहींदओुीं दोनों को एक-

दसूरे स ेजुडने की अनुमतत दी गई और लसखों 
को हहींद ूमहासभा का सदस्य बनने की अनुमतत 

दी गई। 18 जुलाई, 1936 को डॉ. अम्बेडकर ने 
राजगहृ में डी मुींजे स े हहींद ू धमथ पररितथन के 

सींबींध में बातचीत की। 

डॉ. अम्बेडकर के अनुसार, ''हहन्द ूधमथ भारत में 
सामाजजक धचींतन का निीनतम विकास है।'' 
उनका मानना र्ा कक भारत में बौद् धमथ तनम्न 

कारणों से लुप्त हो गया। 

i) ऐश्नािैतिाद और शैििाद का उदय। 

ii) भारत में मुजस्लम आक्रमण। 

सुल्तान अलाउद्दीन ने बबहार पर आक्रमण 

ककया और 5,000 से अधधक लभक्षुओीं को मार 

डाला। बौद् लभक्ष ुचीन, नेपाल और ततब्बत जैस े

पडोसी देशों में भाग गए। इसी कारण स े 90 

प्रततशत बौद्ों न ेबौद् धमथ त्याग कर हहींद ूधमथ 
अपना ललया र्ा। उनके ललए बौद् धमथ का 
पालन करना अन्य धमों की तुलना में कहिन 

है। डॉ. अम्बेडकर ने कहा, "मेरा मानना है कक 

धमथ मानि जातत के ललए आिश्यक है। जब 

धमथ समाप्त हो जाएगा तो समाज भी नटि हो 
जाएगा। आखखरकार कोई भी सरकार नीतत या 
धमथ की तरह मानि जातत की रक्षा और 

अनुशालसत नहीीं कर सकती है" 24 तारीख को 
एक अखखल भारतीय साईं भसत सम्मेलन 

आयोजजत ककया गया र्ा। जनिरी, 1954, 

बम्बई के जेवियार कॉलेज मैदान पर। उद्घािन 

सत्र में डॉ. अम्बेडकर ने सींबोधधत ककया। "धमथ 
के नाम पर पैसा इकट्ठा करना और उसे बबाथद 

करना आपराधधक है" शीषथक के तहत अपन े

लेख में उन्होंने बताया कक मूल रूप स े धमथ 
मनुटय की आत्मा की व्यजसतगत मुजसत का 
मामला र्ा। हहींद ूधमथ में कई धालमथक गुरु हैं। 
मनुटय अपने दैतनक जीिन की विलभन्न 

आिश्यकताओीं के ललए भगिान की पूजा करत े

हैं। कुछ लोग सींतान चाहते रे्, कुछ सोना 
चाहते रे्, कुछ प्राकृततक आपदा से बचना 
चाहते रे् और इसी कारण से हहींद ू जनता 
मूततथयों की पूजा करती र्ी। भारत में मूततथपूजा, 
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साध-ुसींत तर्ा चमत्कार तनमाथता के बबना कोई 

धमथ नहीीं है। उनके अनुसार, हहींद ूधमथ में कोई 

नैततकता नहीीं है। धमथ धन इकट्ठा करने का 
पेशा है. यह धमथ के नाम पर अपराधी है. यह 

पैसे की बबाथदी है. 

दाना परलमता बुद् धमथ का एक महत्िपूणथ 
हहस्सा है। डॉ. अम्बेडकर ने अपने अनुयातययों 
को तनम्नललखखत सींबींधधत मुद्दों पर दाना देने 
का सुझाि हदया: 

i) अस्पतालों के ललए दाना। 

ii) लशक्षा के ललए दाना। 

iii) लघ ुउद्योग स्र्ावपत करने के ललए दाना। 

iv) असहायों और विधिाओीं के ललए दाना। 

v) व्यापार या उद्योगों के ललए दाना। 

डॉ. अम्बेडकर गौतम बुद्, कबीर और महात्मा 
जतीबा फुले के भसत और विद्या, स्िालभमान 

और चररत्र के उपासक रे्। उनके अनुसार, 

प्रत्येक व्यजसत को अपने जीिन की प्रगतत के 

ललए सीखना आिश्यक है। िह हमेशा अपने 
लोगों के ललए सरकारी सेिाओीं की इच्छा रखते 
रे्। उनके ललए, केिल बुद् धमथ ही साम्यिाद से 
बच सकता है। भारत की सामाजजक सींरचना के 

दृजटिकोण से, अम्बेडकर ने िैजश्िक धमों की 
मूलभूत विशषेताओीं की व्याख्या की। हहींद ूधमथ, 
इस्लाम, ईसाई धमथ. जैन धमथ, बौद् धमथ और 

लसख धमथ। िह धमथ को मानि आत्माओीं की 
आध्याजत्मक मुजसत के रूप में नहीीं मानते हैं। 
उनके ललए धमथ मनुटय-मनुटय के बीच 

धालमथकता स्र्ावपत करने िाला एक 'सामाजजक 

लसद्ाींत• है। धमथ दशथन से सींबींधधत उनकी 
अिधारणा का तात्पयथ धमथशास्त्र या धमथ से 
नहीीं है। धमथशास्त्र ईश्िर की प्रकृतत, गुणों और 

कायों से सींबींधधत है। धमथ हदव्य चीजों से 
सींबींधधत है। धमथ का अर्थ है "अनन्त ईश्िर में 
विश्िास" और दतुनया में मामलों का प्रबींधन 

िह स्ियीं करता है। धमथ की मान्यता है कक 

मनुटय को उसके कमों के अनुसार दींड हदया 
जाता है। धमथ का अर्थ है "भगिान में विश्िास, 

आत्मा में विश्िास, भगिान की पूजा, गलती 
करने िाली आत्मा का इलाज करना, 
प्रार्थनाओीं, समारोहों, बललदानों आहद द्िारा 
भगिान को प्रसन्न करना"। 

अम्बेडकर की धमम की व्याख्या 

अम्बेडकर का मानना है कक धमथ एक 

सामाजजक शजसत है। उनके ललए स्ितींत्रता, 
समानता और बींधतु्ि मानि जीिन के महान 

लसद्ाींत हैं। अपने व्यािहाररक अनुभिों से 
उन्होंने हहींद ूसामाजजक व्यिस्र्ा के बुतनयादी 
लसद्ाींतों की जाींच की और उन्होंने कहा कक हहींद ू

धमथ सामाजजक उपयोधगता और अविभाजजत 

न्याय के ललए हातनकारक है। अींत में, उन्होंने 
हहींद ू धमथ त्याग हदया और बौद् धमथ अपना 
ललया। उनके ललए, जाहहर तौर पर धमथ एक 
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सामाजजक शजसत है और धमथ मनुटय और 

समाज के ललए आिश्यक है। िह एडमींड बकथ  से 
सहमत रे् जजन्होंने कहा र्ा, "धमथ समाज की 
नीींि है, िह आधार है जजस पर सभी सच्ची 
नागररक सरकार हिकी हुई है, और उनकी 
मींजूरी भी है"। अम्बेडकर के अनुसार, हहींद ूधमथ 
में बहुत सारी पहेललयााँ या पहेललयााँ हैं। िेद, 

उपतनषद, रामायण, महाभारत, पुराण, भगित 

गीता, स्मतृतयााँ आहद िेद, उपतनषद, रामायण, 

स्मतृतयााँ आहद िेद, मूखथ और आपस में 
असुविधाओीं से भरे हुए हैं। उन्होंने यह हदखाने 
के ललए "ररडल्स इन हहींदइूज्म" ललखा कक हहींद ू

धमथ एक तकथ सींगत या सािथभौलमक धमथ होने से 
ककतना दरू र्ा। हहींद ू धमथ में बहुत सारे देिी-
देिता हैं। शे्रटि और तनम्न भेद हहींद ू धमथ का 
आदशथ िासय है। 

हहींद ूसमाज मूल रूप से चार िणों या िगों में 
विभाजजत र्ा। िणथ जन्म के आधार पर बने 
और चारों िणों को चार जाततयों के रूप में जाना 
जाने लगा। अम्बेडकर के विचार में, जातत 

व्यिस्र्ा एक ही जातत के लोगों का एक 

सामाजजक विभाजन है और यह न केिल श्रम 

का विभाजन है बजल्क श्रलमकों का भी विभाजन 

है। चतुिथणथ के कानून ने शूद्रों को ज्ञान प्राप्त 

करने, आधर्थक उद्यमों से दरू रहने, और 

हधर्यार रखने से रोकने, िेदों को पढ़ने से 
रोकने आहद पर रोक लगा दी। अम्बेडकर ने 
अपने व्यािहाररक अनुभिों से जाींच की और 

जोर देकर कहा कक जातत व्यिस्र्ा मूल रूप से 
यूजेतनक नहीीं है। जातत व्यिस्र्ा का हहींद ूधमथ 
के आचार-विचार पर बुरा प्रभाि पडता है। 
जातत व्यिस्र्ा ने जनता की भािना को ख़त्म 

कर हदया, जनता की अखींडता और समता की 
भािना को नटि कर हदया। ऊीं ची जातत के हहींद ू

शुरू से ही तनचली जातत के सार् मेलजोल नहीीं 
रखते रे्। हहन्द ूसमाज की जातत व्यिस्र्ा ने 
हहन्द ूधमथ की लमशनरी भािना को ख़त्म कर 

हदया र्ा। अम्बेडकर के अनुसार, जातत एक 

धारणा है, एक मनःजस्र्तत है। हहन्द ू धमथ के 

पतन के ललए मुख्य रूप स े िेद, उपतनषद, 

स्मतृत, पुराण, भगित गीता आहद हहन्द ूशास्त्र 

जजम्मेदार हैं। हहींद ूधमथ में ब्राह्मण हहींद ूसमाज 

का बौवद्क िगथ है। जातत को नटि करने के ललए 

ब्राह्मण कभी भी पुजाररयों की शजसत और 

प्रततटिा को नटि करने के आींदोलन का नेततृ्ि 

नहीीं करेंगे। उन्होंने अपने अनुयातययों को 
सलाह दी कक हहींद ूधमथ से िींशानुगत पुरोहहती 
प्रर्ा को नटि कर देना चाहहए। हहन्द ूका एक 

ही धमथ होना चाहहए। हहन्द ूधमथ में एक धालमथक 

ग्रींर् की स्र्ापना की जानी चाहहए। पुजाररयों 
को जन्म स्र्ान से प्रभावित नहीीं ककया जाएगा, 
यह एक विस्ततृ परीक्षा के माध्यम से योग्यता 
प्राप्त करेगा और सबस े अच्छे व्यजसत को 
राज्य द्िारा पुजारी के रूप में तनयुसत ककया 
जाएगा। डॉ. अींबेडकर एक स्ितींत्र सामाजजक 

व्यिस्र्ा में जाततविहीन समाज की स्र्ापना 
करना चाहते रे् जहाीं सभी हहींद ू पहेललयों को 
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समाप्त कर हदया जाए। उन्होंने हहींद ूसमाज के 

पुनगथिन के ललए जातत उन्मूलन का उपदेश 

हदया। 

अम्बेडकर के अनुसार, सच्च े धमथ का मुख्य 

कायथ व्यजसत का उत्र्ान है। सच्चा धमथ 
स्ितींत्रता, समानता और बींधतु्ि के अनुरूप 

होगा। हहींद ूधमथ ने मनुटय के इन बत्रत्ि लसद्ाींतों 
का गुण नहीीं लसखाया। मुदे्द के सामाजजक पहलू 
में अम्बेडकर कहते हैं कक धमथ मनुटय के ललए 

है, लेककन मनुटय धमथ के ललए नहीीं है। हहींदओुीं 
के बीच एकता को सींगहित करने के ललए िह 

हहींद ूधमथ के पुनतनथमाथण का उपदेश देते हैं। िह 

अपना हहींद ू धमथ बदलकर ककसी एक को 
अपनाना चाहता र्ा और अींतत: उसने हहींद ूधमथ 
त्यागकर बौद् धमथ अपना ललया। उन्होंने बौद् 

धमथ अपनाया सयोंकक यह सभी के ललए 

स्ितींत्रता, समानता और भाईचारा लसखाता है, 

उनके ललए बौद् धमथ नैततकता पर आधाररत है। 
बौद् धमथ नैततकता पर आधाररत है और एक 

मागथदशथक के रूप में कायथ करता है, भगिान के 

रूप में नहीीं। भगिान कृटण स्ियीं को देिों का 
देि होने का दािा करते हैं। ईसा मसीह ने कहा, 
िह ईश्िर के पुत्र रे् और मोहम्मद पैगम्बर ने 
कहा, िह ईश्िर के अींततम दतू रे्। बुद् का धमथ 
नैततकता र्ा. ब्राह्मणों के ललए धमथ यज्ञ और 

भगिान के ललए बललदान र्ा। भगिान बुद् ने 
कमथ के स्र्ान पर नैततकता को धमथ का सार 

बताया। असमानता हहींद ूधमथ का सुसमाचार है 

जबकक समानता बौद् धमथ का सुसमाचार है। 
बुद् का धमथ नैततकता है. यह धमथ में तनहहत है. 

बौद् धमथ में कोई भगिान नहीीं है. ईश्िर के 

स्र्ान पर नैततकता है। 

अम्बेडकर की धमम और धमम की व्याख्या 

डॉ. अम्बेडकर के अनुसार, मनुटय के 

धमथतनरपेक्ष और नैततक मामलों का प्रबींधन 

करने के ललए मनुटय और समाज के ललए धमथ 
आिश्यक है। ईश्िर धमथ का अतनिायथ तत्ि है। 
अधधकाींश मौजूदा धमथ प्रकृतत में आजस्तक और 

आध्याजत्मक हैं। एयू धमथ सच्च े और समान 

रूप स ेअच्छे हैं। व्यजसतगत जीिन का एकमात्र 

उदे्दश्य आत्मा की मुजसत (मोक्ष) है। शाश्ित 

आत्मा अदृश्य एिीं अज्ञात है। हहींद ू धमथ में 
मनुटय से मनुटय के सींबींध में कोई स्ितींत्रता, 
समानता और बींधतुा नहीीं है। भारत में 
पदानुक्रलमत जातत व्यिस्र्ा के ललए हहींद ूधमथ 
जजम्मेदार है। धमथ का मुख्य केन्द्र मानि जातत 

का लौककक कल्याण है। हहींद ू धमथ में कुछ 

अनुटिान, प्रार्थनाएाँ और तीर्थयात्रा और 

समारोह। डॉ. अम्बेडकर ने हदखाया कक हहींद ू

धमथ में सामाजजक और धालमथक असमानता 
गहरी जडें जमा चकुी है। 'धमथ' शब्द का कोई 

तनजश्चत या तनजश्चत अर्थ नहीीं है। यह एक 

अतनश्चयिाचक शब्द है. इसके कई अर्थ हैं 
सयोंकक 'धमथ' शब्द कई चरणों से गुजरा है। 
प्रत्येक चरण में यह पूिथिती चरणों के कई अर्ों 
को दशाथता है। इसमें समय-समय पर पररितथन 
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होता रहता है। आहदम मनुटय प्राकृततक 

आपदाओीं जैस ेप्रकाश, िषाथ और बाढ़ आहद की 
व्याख्या नहीीं कर सके। धीरे-धीरे 'धमथ' शब्द का 
प्रयोग विश्िासों, अनुटिानों, समारोहों, 
प्रार्थनाओीं और बललदानों के सार् ककया जाने 
लगा। सामाजजक विकास के अगले चरण में 
ईश्िर की शजसत के सार् धमथ शब्द आया। हहींद ू

धमथ का मानना है कक ईश्िर दतुनया का तनमाथता 
है। 

बुद् धमथ को सादृश्य कहते हैं, लेककन यूरोपीय 

धमथशास्त्री ररलीजन कहते हैं। यरूोपीय 

धमथशाजस्त्रयों ने बुद् के धमथ को धमथ के रूप में 
मान्यता नहीीं दी। धमथ व्यजसतगत, सामाजजक, 

मौललक और आिश्यक है। धमथ धालमथकता है 

जजसका अर्थ जीिन के सभी पहलुओीं में मनुटय 

और मनुटय के बीच सींबींध है। धमथ के बबना 
समाज का काम नहीीं चल सकता. धमथ के बबना 
समाज में अराजकता और तानाशाही होगी। 
इस समाज में स्ितींत्रता, समानता और 

भाईचारा ख़त्म हो गया है। बुद् के अनुसार, धमथ 
में प्रज्ञा और करुणा शालमल हैं। 'प्रज्ञा' शब्द का 
अर्थ है अींडरस्िा। अत: बुद् का धमथ ककसी से 
उधार नहीीं ललया गया है। यह सच है। धमथ 
ईश्िर, आत्मा, प्रार्थना, पूजा, अनुटिान, 

समारोह और बललदान के अनुरूप है। शाींतत 

और व्यिस्र्ा बनाए रखने के ललए धमथ में 
नैततकता आती है। हर धमथ नैततकता का 
उपदेश देता है लेककन नैततकता धमथ का मूल 

नहीीं है। धमथ में नैततकता की गततविधधयााँ 
व्यािसातयक और आकजस्मक तर्ा अप्रभािी 
हैं। धमथ का उदे्दश्य सींसार की उत्पजत्त की 
व्याख्या करना है। धमथ का उदे्दश्य विश्ि का 
पुनतनथमाथण करना है। 

धामममक पररवतमन के माध्यम से अस्पशृ्यता से 
मुक्तत 

13 असिूबर, 1935 को महाराटर के नालसक 

जजले के येओला में "कैसे मुजसत" शीषथक के 

तहत अपने लेख में उन्होंन ेघोषणा की कक "मैं 
आपको गींभीरता से आश्िासन देता हूीं कक मैं 
एक हहींद ू के रूप में नहीीं मरूीं गा"। 1936 में 
दादर, बम्बई में डॉ. अनथबेडकर ने एक 

सम्मेलन बुलाया। यह सम्मेलन बौद् धमथ के 

रूपाींतरण से सींबींधधत र्ा और इसमें धमाांतरण 

आींदोलन के ललए दललत िगों के समर्थन का 
आकलन ककया गया र्ा। सम्मेलन में लगभग 

पैंतीस हजार अछूत महार एकबत्रत हुए। पींडाल 

पर कुछ नारे लगे हुए रे्. 

अछूतों की समस्या जातत-हहन्दओुीं और अछूतों 
के बीच िगथ-सींघषथ का मामला है। अछूतों द्िारा 
दसूरों के सार् बराबरी का दािा करना िगथ-
सींघषथ की जड है। हहींद ूधमथ असमानता की शे्रणी 
को मान्यता देता है। हहन्द ू अन्याय और 

अत्याचार करते हैं। इस सामाजजक कुरीततयों 
का विरोध धमाथन्तरण आन्दोलन द्िारा ककया 
गया। उनके ललए धमथ का अर्थ समाज के रख-
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रखाि के ललए लगाए गए तनयम हैं। समाज का 
अींततम लक्ष्य न केिल व्यजसत की सबसे बडी 
खशुी है, बजल्क एक आदशथ समाज का तनमाथण 

भी है। हहन्द ू धमथ में कोई व्यजसतगत स्र्ान 

नहीीं है। उनके ललए, व्यजसतगत कल्याण और 

विकास ही धमथ का िास्तविक उदे्दश्य होना 
चाहहए सयोंकक व्यजसत समाज का एक हहस्सा 
है। हहींद ूधमथ ककसी व्यजसत के महत्ि को नहीीं 
मानता। डॉ. अम्बेडकर ऐसे धमथ को स्िीकार 

करने के ललए तैयार नहीीं रे् जजसमें केिल एक 

िगथ को ज्ञान प्राप्त करने का अधधकार, हधर्यार 

चलाने का अधधकार, व्यापार करने का 
अधधकार और क्रमशः ब्राह्मण, क्षबत्रय, िैश्य 

और शूद्र की सेिा करने का अधधकार हो। हहींद ू

धमथ चतुिथणथ व्यिस्र्ा में विश्िास करता है। 
कोई सहानुभूतत, समानता और स्ितींत्रता नहीीं 
है. हहींद ू धमथ में सहानुभूतत की अिधारणा 
अनुपजस्र्त है। हहींदओुीं में आपस में भाईचारे 

की भािना नहीीं है। अछूतों के सार् विदेलशयों से 
भी बदतर व्यिहार ककया जाता है। सिणथ 
हहींदओुीं में अछूतों के प्रतत कोई सहानुभूतत नहीीं 
है। िे एक दसूरे के भाई नहीीं हैं. िे दो विपरीत 

जाततयााँ हैं। कोई भी यह नहीीं कह सकता कक िे 
भाई-भाई हैं। अछूत जनता को छोडकर, जातीय 

हहींद ू और मुजस्लम स्र्ानीय बोडों, विधान 

पररषदों और व्यापार के विलभन्न मामलों में 
एक-दसूरे के सहायक होते हैं। 

हहन्द ूधमथ में अछूत जनता को स्ितींत्रता नहीीं 
है। अींबेडकर के ललए, मन की स्ितींत्रता ही 
िास्तविक स्ितींत्रता है। हहींद ूधमथ में ककसी को 
भी बोलने की आजादी नहीीं हो सकती. िह मन 

स्ितींत्र नहीीं गुलाम है। असमानता के ह्रास के 

ललए िेद, स्मतृतयााँ जजम्मेदार हैं। हहींद ूसमाज 

में केिल जाततगत हहींदओुीं को ही स्ितींत्रता 
प्राप्त है। जातत एक मनःजस्र्तत है. यह मन की 
बीमारी है. हहींद ूसमाज से जातत व्यिस्र्ा को 
खत्म करने के ललए अींतरजातीय खान-पान 

और अींतरवििाह पयाथप्त नहीीं है। हहींद ूसमाज से 
जातत-पातत और छुआछूत को खत्म करने के 

ललए धमथ पररितथन ही एकमात्र उपाय है। अछूत 

जातत के लोग मुजस्लम और ईसाई के रूप में 
हहींद ूजातत से अलग हैं। अलग जातत के रूप में 
धमथ पररितथन आिश्यक है। धमथ पररितथन का 
मतलब है नाम बदलना. स्ियीं को मुजस्लम, 

ईसाई, बौद् या लसख कहना न केिल धालमथक 

पररितथन है, बजल्क जीिन का पररितथन भी है। 
अछूतों के पास न तो लशक्षा र्ी, न सींपजत्त और 

न ही हधर्यार। मनुटय प्रगतत या विकास करने 
के योग्य हैं जबकक जानिर ऐसा नहीीं कर 

सकते। पररितथन के बबना अछूतों का सुधार 

सींभि नहीीं है। धमथ पररितथन जातत व्यिस्र्ा 
को खत्म करने का प्रिेश द्िार है। 'धमाांतरण 

एक प्रकार का पलायनिाद है'। जन सहयोग स े

ही हहींद ूसमाज स ेजाततिाद को खत्म ककया जा 
सकता है। अम्बेडकर के ललए, अमेररकी नीग्रो 
की जस्र्ततयााँ हमारे अछूतों के समान ही र्ीीं। 
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कुछ अमेररकी श्िेत समाज सुधारकों न े तनग्रो 
लोगों की गुलामी से मुजसत हदलाने की कोलशश 

की लेककन भारत के ककसी भी समाज सुधारक 

न े हहींद ू समाज से जातत व्यिस्र्ा को खत्म 

करने की कोलशश नहीीं की। धमाांतरण आींदोलन 

का मुख्य उदे्दश्य सामाजजक स्ितींत्रता प्राप्त 

करना है, समानता और भाईचारा धालमथक 

रूपाींतरण और अींतजाथतीय वििाह और 

अींतजाथतीय वििाह से प्राप्त ककया जा सकता 
है। समाज से चातुिथणथ व्यिस्र्ा को व्यापक 

धालमथक रूपाींतरण द्िारा हिाया और उखाडा 
जाना चाहहए। हहींद ू धमथ मुसलमानों और 

ईसाइयों के सार् समान व्यिहार करता है, 

लेककन अछूतों के सार् समान व्यिहार को 
मान्यता नहीीं देता है। उनका विचार र्ा कक धमथ 
पररितथन से अछूतों और हहींदओुीं दोनों के बीच 

स्िस्र् सींबींध बनेंगे। 

डॉ. अम्बेडकर का बौद्ध धमम में पररवतमन 

14 असिूबर, 1956 को डॉ. अम्बेडकर ने हहींद ू

धमथ त्याग हदया और बौद् धमथ अपना ललया। 
15 असिूबर, 1956 को उन्होंने बौद् धमथ 
अपनाने के सींबींध में अपना भाषण मरािी में 
हदया। उन्होंने कहा कक बौद् धमथ अपनाने के 

बाद बहुत सारी समस्याएीं हैं। उन्हें उम्मीद र्ी 
कक उन्हें  राजनीततक अधधकार लमलेंगे. उन्होंने 
आत्मविश्िास से कहा कक 'कोि की जेब में' 
बहुत सारे समाधान हैं। उन्होंने अपना िादा 
साबबत ककया यानी "हालाींकक मैं एक हहींद ू के 

रूप में पैदा हुआ हूीं लेककन एक हहींद ू के रूप में 
नहीीं मरूीं गा"। उनके ललए, धमथ है मानि जातत 

के विकास के ललए तनताींत आिश्यक है। 
उन्होंने बताया कक जब िे हदल्ली की कायथकारी 
पररषद में सदस्य रे् तब उन्होंने िायसराय 

लॉडथ ललनललर्गो से महहला लशक्षा, छात्रािास 

आहद स ेसींबींधधत दललत िगों के ललए वित्तीय 

सहायता की अपील की। िायसराय लॉडथ 
ललनललर्गो के सोलह छात्रों को उच्च लशक्षा के 

ललए इींग्लैंड भेजा गया र्ा। चतुिथम व्यिस्र्ा 
मानि के ललए हातनकारक है। हहींद ूधमथ की िणथ 
व्यिस्र्ा हहींद ू समाज में असमानता के ललए 

जजम्मेदार है। बौद् धमथ में 75 प्रततशत ब्राह्मण, 

25 प्रततशत शूद्र और अन्य रे्। बौद् धमथ 
विलभन्न देशों और जाततयों के धमथ को अपनाने 
का स्िागत करता है। नहदयााँ अपने क्षेत्र में 
अलग-अलग बहती हैं लेककन जब िे समुद्र में 
लमलती हैं तो अपनी पहचान खो देती हैं। बौद् 

सींघ एक महासागर की तरह है। बौद् सींघ का 
मानना है कक सभी समान हैं। गींगा और 

महानदी के जल में अींतर करना कहिन है। इसी 
प्रकार, जब हम बुद् सींघ में शालमल होत ेहैं, तो 
हमारी जातत समाप्त हो जाती है और हम 

समान हो जायेंगे। उनके अनुसार, "दतुनया में 
कोई भी आदमी इतनी जजम्मेदारी नहीीं उिाता 
जजतना मैं उिाता हूाँ। अगर मुझ े लींबी उम्र 

लमलेगी, तो मैं अपने तनयोजजत कायथ को पूरा 
करूाँ गा ('डॉ. बाबासाहेब अम्बेडकर अमर रहें ' के 

जयकारे)। 



 

Vol 11 Issue 12, Dec 2022                            ISSN 2456 – 5083 Page 1374 
 

अिसादग्रस्त लोगों के ललए धमथ आिश्यक है। 
आशा जीिन का मूल है. दललत िगथ आशा पर 

जीवित है। आशा जीिन का तनधाथरक है। धमथ 
आशा का तनमाथता है। िह यह नहीीं मानत े कक 

बौद् धमथ केिल महारों और मींगों के ललए नहीीं 
है। ब्राह्मण भगिान बदु् को 'भो गौतम' अर्ाथत 

'अरे गौतम' कहकर धचढ़ाते रे्। मुसलमानों के 

आक्रमण स ेबौद् धमथ लुप्त हो गया और बौद्ों 
को मुसलमानों ने मार डाला। पररणामस्िरूप, 

बौद् लभसख ुभारत छोडकर ततब्बत, चीन चले 

गये। डॉ. अम्बेडकर बौद् धमथ को जीवित रखना 
चाहते रे् सयोंकक उन्हें एहसास र्ा कक बौद् धमथ 
समानता, स्ितींत्रता और बींधतु्ि में विश्िास 

करता है। इसमें कोई कलींक नहीीं है. हहींद ूऔर 

ईसाई दोनों धमथ उपदेश देते हैं कक ईश्िर 

आकाश आहद सभी प्रकृतत का तनमाथता है। िाय,ु 

चींद्रमा, सूयथ आहद। बौद् धमथ अलौककक और 

अततमानि में विश्िास नहीीं करता। दललत िगों 
की मुजसत के ललए बौद् धमथ मानि के ललए 

आिश्यक है। बुद् के अनुसार धमथ है-बहुजन 

हहताय-बहुजन सुखाय, लोकानुकीं पाय, धमथ 
अहद कल्याणम, मध्य कल्याणम, पयाथिसन 

कल्याणम। 

ह ांद ूधमम पर अांबेडकर के ववचार 

भारत में पारसी, ईसाई जैसे कई धमथ हैं। 
मुसलमान और हहींद.ू सभी हहींद ूएक ईश्िर की 
पूजा नहीीं करते। कुछ हहींद ूएकेश्िरिादी हैं, कुछ 

बहुदेििादी हैं और कुछ सिेश्िरिादी हैं। जो 

हहींद ू एकेश्िरिादी हैं िे समान देिताओीं के 

उपासक नहीीं हैं। कोई भगिान विटणु की पूजा 
करता है, कोई लशि की, कोई राम की, कोई 

कृटण की पूजा करता है। कुछ हहींद ू पुरुष 

देिताओीं की पूजा कर रहे हैं। िे एक देिी की भी 
पूजा करते हैं। िे समान देवियों की पूजा नहीीं 
करते। कुछ हहींद ूपुरुष और महहलाएीं काली की 
पूजा करते हैं, कुछ पािथती की पूजा करते हैं और 

कुछ लक्ष्मी की पूजा करते हैं। 

बहुदेििादी हहींद ूसभी देिताओीं की पूजा करते 
हैं। िे विटणु, लशि, राम और कृटण की पूजा 
करते हैं। काली, पािथती, लक्ष्मी की पूजा करते 
हैं। कुछ हहींद ू लशिराबत्र के हदन व्रत रखते हैं 
सयोंकक यह लशि के ललए पवित्र है। एक हहींद ू

एकादशी के हदन उपिास करेगा सयोंकक यह 

विटणु के ललए पवित्र है। उसी प्रकार बेल का पेड 

और तुलसी का पेड क्रमशः लशि विटणु के ललए 

पवित्र हैं33• कई हहींद ू लोग मुजस्लम पीर या 
ईसाई देिी की पूजा करते हैं। हजारों हहींद ूलोग 

एक मुजस्लम पीर के पास जाते हैं और कई हहींद ू

बॉम्बे के पास ईसाई देिी मींि मौली को प्रसाद 

चढ़ाने जाते हैं। हहींद ू समान सामाजजक रीतत-

ररिाजों, रीतत-ररिाजों, वििाहों, जातत व्यिस्र्ा 
आहद का पालन नहीीं करते हैं। हहींद ूइस बात का 
पालन करने में बहुत रुधच रखते हैं कक उनके 

पडोसी सया मानते हैं और ककस प्रकार का 
भोजन उपयुसत है आहद। इसललए, यह सही है 

कक देखा जाए हहींदओुीं के बीच विलभन्न 
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अनुटिान मानदींड और मान्यताएाँ। इसललए, 

यह पहचानना मुजश्कल है कक कौन ईसाई है, 

कौन हहींद ू है, कौन मुजस्लम है या फारसी है। 
दरअसल हहींद ूधमथ का कोई तनजश्चत पींर् नहीीं 
है। 

हहींद ू धमथ में िेदों की उत्पजत्त को लेकर एक 

पहेली है। िेद हहींदओुीं की पवित्र पुस्तकें  हैं। हहींद ू

दािा करते हैं कक िे सनातन हैं जजसका अर्थ है 

"सनातन पहले से मौजूद"। अर्िथिेद में हुआ 

कक "समय से ऋग ्छींद उत्पन्न हुए; समय से 
यजुः उत्पन्न हुए"34 • िेदों की उत्पजत्त के 

ललए सामिेद और यजुिेद में कोई सींदभथ नहीीं 
है। हमने सतुपर् ब्राह्मण, तैजत्तरीय ब्राह्मण, 

ऐतरेय ब्रा.लज.मा_त्ला और कौशीतकी 
ब्राह्मण में िेदों की उत्पजत्त की व्याख्या की है। 
शतपर् ब्राह्मण के अनुसार, प्रजापतत ब्रह्मा ने 
पथृ्िी, िाय ुऔर आकाश नामक तीन लोकों की 
रचना की। उन्होंने तीनों लोकों को गमथ और 

तपाया। अजग्न (अजग्न), िायु (पिन) और सूयथ 
(सूयथ) जैसी तीन ज्योततयााँ उत्पन्न हुईं। तपन े

स ेतीन िेदों का तनमाथण हुआ - ऋग्िेद, यजुिेद 

और सामिेद - अजग्न से ऋग्िेद, िायु से 
यजुिेद और सूयथ से सामिेद। ऐतरेय और 

कौशीतकी ब्राह्मण ने एक ही बात बताई। 
शतपर् ब्राह्मण न ेबताया कक प्रजापतत ब्रह्मा 
न े जल से िेदों की रचना की। उन्होंने िश 

(िाणी) स ेजल की रचना की। 

तनष्कर्म 

भारतीय सामाजजक व्यिस्र्ा के बारे में उनकी 
समझ ने उन्हें  सामाजजक न्याय, आधर्थक 

अिसरों और मानिीय गररमा से इनकार के 

खखलाफ तनरींतर सींघषथ करने के ललए प्रेररत 

ककया। उल्लेख करने की आिश्यकता नहीीं है, 

िह धमथ, जातत और अन्य विचारों पर आधाररत 

कृबत्रम रूप से तनलमथत बाधाओीं से मुसत एक 

न्यायपूणथ और मानिीय सामाजजक व्यिस्र्ा 
की स्र्ापना के पक्ष में रे्। अम्बेडकर ने अपने 
विचारों को स्पटि और तनडर तरीके से रखा 
जजससे उनके कई समकालीनों को नाराजगी 
और आलोचना का सामना करना पडा। उनका 
दृढ़ विश्िास इतना गहरा र्ा कक उन्होंने उस 

हहींद ूसमाज को भी नहीीं बख्शा जो पुरान ेरीतत-

ररिाजों, तनरर्थक रीतत-ररिाजों और सहदयों 
पुरानी हिधलमथता स ेग्रस्त र्ा। िास्ति में, कोई 

इसे सामाजजक पररितथन के ललए अम्बेडकर की 
कायथयोजना का तात्काललक कारण मान सकता 
है। अींबेडकर के विचारों का कोई भी िस्तुतनटि 

और विश्लेषणात्मक मूल्याींकन मनुटय के 

'आत्म-विकास' की उनकी अपनी धारणा से 
शुरू होना चाहहए। यह आिश्यक र्ा सयोंकक 

इससे व्यजसत को समाज में अपनी जस्र्तत 

पहचानने में मदद लमलेगी। उनका मानना र्ा 
कक केिल उदार लशक्षा ही सामाजजक बुराइयों 
को खत्म कर सकती है और बीस साल की उम्र 

में कोई भी यह दािा कर सकता है, िह ललख 
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सकता है: "इसललए, आपका लमशन कम से 
कम उन लोगों को लशक्षक्षत करना और लशक्षा के 

विचार का प्रचार करना है जो आपके आस-पास 

हैं और आपके तनकि सींपकथ  में हूीं।" शायद यही 
कारण र्ा कक अींबेडकर यह कह सके कक हहींद ू

समाज की दृढ़ता से सींगहित सामाजजक 

सींरचना में, दललत िगथ के व्यजसतयों के पास 

लशक्षा की मदद से भी आगे बढ़ने की बहुत कम 

या कोई गुींजाइश नहीीं र्ी। हहींद ू सामाजजक 

सींरचना की तुलना एक मीनार से की गई 

जजसमें कोई सीढ़ी या खखडकी नहीीं र्ी। उनका 
मानना र्ा कक हहींद ू समाज में तीन भाग 

शालमल हैं: ब्राह्मण, गैर-ब्राह्मण और अछूत। 
उनके तनमाथण तकथ  और तकों ने रूहढ़िादी 
भारतीय हदमागों पर एक गींभीर प्रहार ककया 
और उनके िाींतछत लक्ष्य - एक न्यायपूणथ और 

मानि समाज - को प्राप्त करने के ललए 

सामान्य रूप से भारतीय समाज और विशषे 

रूप से हहींद ूसमाज के पुनतनथमाथण के ललए एक 

मींच तैयार ककया। 
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