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महाराष्ट्र ातील शेतकऱ्ाांच्या आत्महत्या :अहवालाचा चचचकत्सक अभ्यास 

डॉ. बाळासाहेब बी. पवार  

राज्यशास्त्र ववभाग 

नू्य आर्ट्स, कॉमसट अँड सायन्स कॉलेज, अहमदनगर  

जागततकीकरणा नाांतर भारतात शते करी आत्महत्याची साांख्या वध  ू  लागली. शेतकरी साांघटना 

व सामाजजक का्क् ते ्ा साांदभा्त आवाज उठव  ू  लागले , पी. साईनाथ ,वाांदना शशवा 

्ााांनी ्ा बाबत शलखाण करून हे वास्तव जगापढेेु आणले,त्यानाांतर महाराष्ट्र ातील काही 

साांशोधन साांसााांनी ्ाबाबत अभ्यास अहवाल त्ार के ले त्यााांचा आढावा  घेण्याचा प्र्त्न आहे.   

  

श्री. र.प. ेूु  केु  रुलकर ्ााांनी मराठवाड्यातील शते कऱ्ााांच्या आत्महत्यााांच्या 

७७प्रकरणााांचा अभ्यास करून तनष््ट्क य् व शशफारशी के ल्या आहेत." (२००६ )  

मराठवाडयातील शेतकऱयाााांच्या आत्महते्यच्या सााांदभा टत कु रुलकर याााांनी शेती क्षरे ाातील ववदारक स्स्तटिातीचे 

सववस्स्तर स्स्पष्टीकरण के ले असनू मराठवाडयाची अपयापटाट  त ससचााां न क्षमता, अपरााु पतपरवठााु , 

शेतजसमनीचे तकडीकरणु , अल्प कृषी उपादकता, वाढता उपादन खचट, परू पररस्स्तटिाती, कोरडा दष्काळु , 

बोज भारननयमन, ननकृष्ट बो-बबयाणे व खते. शेती मालाााांच्या ववक्रीतील अडचणी व कमी बाजारभाव यामळुे 

शेतकरी अडचणीत सापडल्यामळुे तो कजबट ााजारी होत आहे. ववशेष करून सीमाााांत व लहान शेतकरी याााांना 

अशा पररस्स्तटिातीत आत्महते्यसशवाय पया टयच राहत नाही असे नमदू के ले आहे. दद.१/१/०६ ते ५/७/०६ या 

काळात मराठवाड्यातील सवट स्जल्हयाााांत १३५ शेतकऱयाााांनी आत्महत्या के ल्या. यापैकी ७७ प्रकरणाााांचा अभ्यास 

'स्त्वामी रामानााांद तीिााट  मराठवाडा सशााां ाोधन सााांतटिााेने के ला आहे. यात औरााांगाबाद-८, परभणी -३० दहगााां 

ाोली- ९. बीड - ३५. जालना -५. लातरू -५. उस्स्त्मानाबाद ३ ववदभा टतील शेतकऱयाााांच्या आत्महते्यनााांतर कें  द्र व 

राज्याने मोठे पॅके ज ददले. परााांत ाु ववदभा टप्रमाणे मराठवाड्यात मोठ्या प्रमाणात आत्महत्या होऊनसद्धााु 

कोणतेही पॅके ज ककााांवा मदत समळाली नाही. तनष््ट्क य् :  

१. शेतकऱयाााांना मानससक आधार देण्याची गरज आहे.  

२. गहकलहृ  सावकारी कजट इ. आत्महत्या के लेल्याााांना तात्काळ १ लक्ष रुपये मदत समळावी.  

३. सवट सीमाााांत, लहान व ४ हेक्टरहून कमी के्षर असलेल्याााांचे सााांपणटाू कजट व व्याज माफ करावे.  

४. पतपरवठ्याचीाु पनतटिााााट पनााु करून ६% दराने शेतकऱयाााांना कजट द्यावे.  
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५. सावकाराााांचा बदााां ाोबस्स्त करून शेतकऱयाााांच्या गहाण पडलेल्या जसमनी त्याााांना परत समळवनू द्यावात. ६. 

बीड स्जल्हा आणण मराठवाड्यात आत्महत्या वाढत असल्याने मराठवाड्यासाठी ववदभा टप्रमाणे स्त्वतरााां पॅके ज   

समळावे.  

उपा््ोजना :  

१) ४ हजार कोर्ीचे रेंगाळलले ाे ससचााां न प्रकल्प तीन वषातााां पणटाू करून ससचााां न के्षर वाढवावे.  

२) १००% सबससडी देऊन दठबक ससचााां न योजना अमलात आणावी.  

नाबाडसट ाारख्या सााांतटिााेच्या मदतीने पाणलोर्ाबरोबरच व्यापक प्रमाणात ववदहरी ३) खोदाव्यात व ववहीर 

पनभरट ाु ण योजना राबवावी.  

४) प्रदेश व स्जल्हयात ववसशष्ट फलोपादनाला चालना देऊन शेतकऱयाचााां ाे उपन्न वाढीचे प्रयत्न व्हावेत.  

५) कापसाच्या दजेदार बबयाणाााांसाठी ववशेष तरतदू व्हावी.  

६) पशसााांवधनटाु , दभतीाु  जनावरे व धरणात मत्स्त्त्योद्योग यात मराठवाड्यात भरपरू वाव आहे हे उपाय 

लवकर अमलात आणावेत.  

७) ककमान आधारभतू ककमतीचे धोरण नव्याने अवलााांबनू शेतकऱयाााांना न्याय द्यावा.  

८) पीक ववम्यामधील र्प्प्यामधे्य सवलत देत सवकट  ष पीक ववमा पद्धत अवलााांबनू त्याााांचा िााेर् लाभ 

शेतकऱयाााांना समळावा.  

९) राज्यातील आरट िाकट  ववषमता दरू करण्याचे प्रयत्न व्हावेत.  

  

महाराष्ट्र ातील शेतकऱ्ााांच्या आत्महत्यााांची कारणे: एक चौकशी (१५ माच् २००५), टाटा सामाजजक 

ववज्ञान साांसा.  

दर्स'च्या ससमतीत प्रा. अजय दाााांडेकर, शहाजी नरवडे, श्री. रा. ग. राठोड, श्री.राजेश इााांगळे, श्री. ववजय 

कलकणी, श्री सत्यप्पा आय.डी. याााांनी डडसेंबर २००८ पयतााां महाराष्र राज्यामधे्य नोाांदवलेल्या ६४४ पैकी ३६ 

शेतकरी आत्महत्या प्रकरणाााांची ननवड करून १२ स्जल्हयाााांतील प्रकरणाचााां ाा अभ्यास करून आपला अहवाल 

१५ माचट २००५ रोजी उच्च न्यायालयाला सादर के ला." आत्महते्यची कारणे :  

'दर्सने' भारताचे मकु्त िअवटाट  यवतटिााेचे धोरण शेतकऱयाााांच्या आत्महत्याााांना कारणीभतू आहे काय? या बाबत 

महत्त्वपणटाू सााांशोधन आपल्या अहवालात के ले.  
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        जागनतकीकरणाच्या काळापासनू कृषी क्षरे ाातील गााांतवणु ाूक कमी कमी होत गेली आहे. त्यामळुे 

शेती व ग्रामववकासाचा खोळााांबा झाल्यामळेचु 'दर्सने' भारतातील कृषी व्यवतटिााा धोक्यात आल्याचे स्स्पष्ट के 

ले आहे. 'दर्स'ने वाढता उपादन खचट, वारााांवार शते जसमनीााांची होणारी नावपकी यामळुे उपन्नापेक्षा खचट जास्स्त 

वाढल्यामळुे शते करी कजबट ााजारी होऊन आत्महते्यकडे वळतो असे आपल्या अहवालात नमदू कले आहे. 

उपादन खचट वाढीची कारणमीमाााांसा करताना पाहणीद्वारे १९९५ नााांतर आदानाच्या ककमतीत झालेली वाढ, पीक 

सााांरक्षणासाठी आवश्यक औषधाााांच्या वाढलेल्या ककमती, तसेच या औषध वापराने वपकाचे सााांरक्षण होऊ शकले 

नाही. अध्क उपादन देणाऱया बबयाणाााांच्या ककमतीदेखील वाढलेल्या आहेत. त्यामळुे कजबट ााजारीपणा वाढला 

आहे. 'दर्स'च्या अहवालानसारु ७५% शेतकऱयाााांनी घेतलेली कजट ही असतटााााां  िााागत स्त्रोताकााांडून घेतलेली 

होती. सतत ४ ते ५ वषे नावपकी व दष्काळसदृशु  पररस्स्तटिाती असल्यामळुे शेतकरी पवीच्यााू  

कजाचट ाी परतफे ड करून शकले नाहीत. त्यामळुे शेती करण्यासाठी बकाँ , सावकार, नातेवाईक याााांचे 

कजट घेतले व सवट मागट खर्लेााांाु . परतफे ड झाली नाही. त्यामळुे अनेक शेतकऱयाााांनी आत्महत्या के ल्या.  

  

कारणे - १. कजबट 

ााजारीपणा.  

२. उपन्न खचट व हमीभाव त्याचप्रमाणे मकु्त बाजारातील दर यामधे्य मेळ न रादहल्याने कजाचट ाा बोजा 

शेतकऱयाााांवर वाढत गले ाा.  

३. सलग चार वषे पीक न आल्याने उपन्न घर्ले. खते, कीर्कनाशके याााांचा मोठ्या प्रमाणावर वापर, जास्स्त उपन्न 

देणाऱया बबयाण्याााांवर अवलााांबबत्य, काही प्रमाणात बी.र्ी. बबयाणा टमळुे शेतकरी अपयशी ठरला.  

४. मध्यम व लहान शेतकरी कजबट ााजारी झालले ाे ददसतात. अवषण्ग्ग्रस्स्त भागातील शेतकऱयाााांना याचा सवा टध्क 

फर्का बसला आहे.  

५. सावकार हा कजट परवठााु  करणारा मखु्य स्त्रोत आहे. बकैं कााांग के्षर कजट परवठााु  योग्य 

प्रमाणात करत नसल्यामळुे शेतकरी सावकाराााांकडे जातात.  

६. महाराष्रातील शेती प्रामख्यानुे  पावसावर अवलााांबनू आहे. ससचााां नाची परेशीाु सोय नसल्यामळुे नगदी पीक 

घेणाऱया शेतकऱयाााांना कजा टचा फर्का बसला कजट फे डण्यासाठी शेतकऱयाााांनी नगदी वपकाााांच्या दष्टचक्रातु  

शेतकरी अडकले व कजबट ााजारी झाले.  

७. सरकारी यााांरणेकडून अपेक्षक्षत असलेली शेतीववषयक मादहती समळाली नाही. तर ती खते व बबबबयाणे 

दकानदारु  व कााां पन्याााांकडून समळाल्यामळुे शेतकऱयाााांचे नकसानृ  झाले.  



 

  

  

Vol 05 Issue 11, Dec 2016  ISSN 2456 – 5083  Page 79  

    
                
        
  
  

८. शेतकऱयाााांकडे बघण्याचा सरकारचा दृस्स्ष्टकोन उदासीन आहे.  

९. शेतकऱयाााांचे ववशेषतः  छोर््या व मध्यम क्षरे धारक शते कऱयाााांचे रक्षण करणारी कु ठलीही सरकारी यााांरणा 

अस्स्स्स्तत्वात नाही.  

  

तात्काशलक शशफारशी -  

१ आत्महत्या झालेल्या शेतकऱयाााांच्या कु रु्ााांबीयाााांना प्राधान्यक्रमाााांनसारु २.५ लक्ष रूपये मदत करायी की ज्यामळुे 

त्याााांचे कु रु्ााांबीय सम्मानपवकट ाू जीवन जग ाू शकतील.  

२. ससमतीच्या प्रमखु व्यक्ती व प्रनतननधी सााांतटिााा वा स्त्वयााांसेवी सााांतटिाााााााां कडून आत्महत्या झालेल्या 

शेतकऱयाााांची अचकू व पणटाू यादी समळवनू ती ववसशष्ट वेळेच्या मया टदेत न्यायालयात सादर करायला पादहजे. 

त्यासाठी न्यायालयाने त्या सााांबााांधीचे आपले चौकशी कायट आत्महत्या झाललटाे या स्जल्हयाााांतील प्रते्यक 

स्जल्हाध्कारी कायाल्याकडून करावे.  

३. सााांपणटाू शेतकरी आणण त्याााांची उपादन पद्धती ववमाअााााां तगतट कशी आणता येईल की ज्यामळुे ककमान 

जीवन आधाराची सरक्षक्षततााु  समळेल. या दृष्टीने न्यायालयाने राज्य व कें  द्र सरकार तसेच एल.आय.सी. 

ककााांवा भारतीय कृषी ववमा कााां पनीकडे तात्काळ ववचारणा करावी.  

४. न्यायालयाने सरकारला प्रत्यक्ष कृती करायला साााांगायला पादहजे. इ-नेर्वकट  सारख्या व्यवतटिादट ाे वारे 

शेतकऱयाााांना मोठ्या प्रमाणात मादहती उपलब्ध व्हायला मदत होईल. त्याचप्रमाणे उपादन व्यवस्स्तटिात 

करण्याकररता सदें  द्रय व नैसग्कट  शेतीकडे वळणे आवश्यक आहे.  

दीघक् ूालीन शशफारशी :  

१. शेतीचे उपादन व्यय कमी करण्यासाठी शासनाने बबयाणे व पीक सााांरक्षके परवणाऱयााु  कााां पन्याााांचा नफा 

कमी करून लाखो शेतकऱयाााांचा शेतीचा उपादन व्यय कमी करण्यावर भर द्यावा. शेतकऱयाााांना स्त्वस्स्तात कजट 

समळववण्यासाठी कें  द्र सरकारने नाबाडदट ाट  वारे शेतीसाठी कजट परवठ्याचुे  व्याजदर कमी ठेवावेत.  

२. शेती वपकाााांना आधारभतू ककमती ठरवनू द्याव्यात.  

३. शेतकऱयाााांशी व शेतीशी सााांबााांध्त आयोग नेमावा. त्याााांनी जैव सधाररतु  बबयाणाााांच्या भारतीय शेतीवरील 

पररणाम, कृषी माल ककमत धोरण, पीक पद्धती, पीक ववमा या बाबत योग्य ननणयट घ्यावा.  

  

श्रीजजत शमश्रा ्ााांच्या अध्यक्षतेखाली इाांददरा गााांधी ववकास साांसेने सवेक्षण करून Suicide 

of  
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Farmers In Maharashtra 26-1-2006 (Indira Gandhi Institute of Development)  

  

 अहवाल २६ जानेवारी २००४ सादर के ला. यात महाराष्रातील कापसू उपादक के्षरात ज्या मोठ्या प्रमाणात 

शेतकऱयाााांच्या आत्महत्या घडून येत आहेत. त्यामागील सामास्जक व आरट िाकट  घर्क समजनू घेणे व सााांबााांध्त 

जबाबदार घर्काााांची कारणमीमाााांसा करून त्या ननयााांबरत करण्याचे धोरण सचवणाऱयााु  श्रीस्जत समश्रा याााांनी 

यवतमाळ, अमरावती अकोला, वधा ट या स्जल्हयाााांतील आत्महत्या के लेल्या शेतकऱयाााांचा आरट िाकट , सामास्जक 

सवे्ह के ला असनू महराष्रातील शेतकरी आत्महत्याााांचे प्रमाण हे भारतातील (आत्महत्या) पके्ष ाा ५०% जास्स्त 

असल्याचे दाखवनू ददले आहे. त्याचबरोबर ववदभा टतील शेतकरी मागील एक दशकापासनू सााांकर्ात आहे. त्यास 

सलभु कृषी िअसट ााहाय्य व तााांरज्ञान न समळणे, वाढता कजबट ााजारीपणा, व्यसनाधीनता या समस्त्या आहेत. 

अमेररके तील कापसू उपादक शेतकऱयाााांना भारतीय शेतकऱयाााांपके्ष ाा ५०% पेक्षा जास्स्त समळणारी सबससडी 

त्याचबरोबर भारत सरकारने कापसावरील आयात कर अत्यााांत कमी लावल्यामळुे भारतातील कापसू उपादक 

शेतकरी सााांकर्ात सापडला आहे. या सवट कारणाााांमळुे शेतकरी आत्महत्या करतात हे स्स्पष्ट होते.  

बबयाणाााांच्या ककमती अनतशय जास्स्त असनू खासगी कााां पन्या भेसळ ववक्री करत असल्याने उपादनाचा दजा ट 

खालावला आहे. तसेच कीर्कनाशकाााांच्या ककााांमती सद्धााु  भरमसार् वाढल्या आहेत.भाााांडवलाची गरज, 

ससचााां न अनशेषु , ककााांमत धोरण आदी बाबीचााां ाा अभ्यास करून पढीलु  उपाय सचवलुे  आहेत.  

शशफारशी :  

१. दजेदार व जास्स्त उपन्न देणाऱया बबयाणाााांचे वार्प करावे.  

२. शेतीतनू दजेदार आणण जास्स्त उपादन समळववता येण्याकररता योग्य कीर्कनाशके खते, जल 

व्यवतटिााापन इ. सााांदभा टत शते कऱयाााांसाठी सल्ला व मागदट  शनट यााांरणा ननमाणट करावी.  

३. खाजगी सावकाराााांचा बााांदोबस्स्त करावा.  

४. जलसााांधारणाची योग्य व्यवतटिााा करावी. भ-ाू जलपातळीत वाढ व्हावी. ववहीर /ववधन ववदहरीचे पनभरट ाू 

ण करावे.  

५. शेतकऱयाााांशी सााांबरटााााां  धत ववववध योजनाााांच्या योग्य अााााां मलबजावणीवर भर द्यावा 

.६. ववदभा टचा ससचााां न अनशषुे भरून काढावा.  

७. ववदभा टच्या बाबतीत वेगळी ववभागीय ववकास योजना तयार करावी.  

८. ग्राहक सााांरक्षण चळवळ व व्यवतटिााा ननमा टण करावी.  
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दीघक् ूालीन उपा् :  

१. शेतकऱयाााांना योग्य मोबदला आणण ककााांमत समळावी यासाठी उपादन खचा टवर आधाररत हमी भाव ठरवावा.  

२. कापसाचे मलू्य वध्तट करण्यासाठी कॉर्नसमल रे्क्स्त्र्ाईल्स उद्योगात ववशेषतः  ववदभा टत गााांतवणु कू 

करणे.  

३. शेतकऱयाााांची सााांघर्न शक्ती वाढवनू आपल्या रास्स्त मागण्याााांसाठी दबाव वाढवावा.  

४. सहायक ननधी आणण स्त्वयााांसाहाय्यता गर्ाााांची तटिााापना करणे.  

५. वपक ववम्याच्या अााााां तगतट सवट वपकाााांना सााांरक्षण देणे.  

  

दैतनक सकाळ सवेक्षण शेतकऱ्ााांच्या आत्महत्या - एक शोध  

       ववदभा टतील शेतकऱयाााांच्या आत्महत्याााांबाबत यवतमाळ व अमरावती या स्जल्हयाााांतील १२० गावाााांतील 

शेतकऱयाााांच्या स्स्तटिातीचे दै. सकाळने सवेक्षण करून "शते कऱयाााांच्या आत्महत्या एक शोध" हा अहवाल 

मख्यमााांत्र्यालााु  २१ माचट २००६ रोजी सादर के ला." कजबट ााजारीपणा व नावपकी हे या आत्महत्याााांमागचे 

कारण असल्याचे या अहवालात स्स्पष्ट के ले आहे.  

कारणे -  

१. कजबट ााजारीपणा व शेतजसमनीची सततची नावपकी.  

२. शेती खचा टसाठी होणारा अपरााु कजप्रवठााु  सावकाराकडून भरमसार् व्याज आकारणी करून 

शेतकऱयाााांची होणारी   वपळवणकू .  

३. ससचााां न सववधाााांचााु अभाव असल्याने कोरडवाहू शेतीचे प्रमाण जास्स्त.  

४. शेतीपरकू व्यवसायाचााां ाा अभाव.  

५. उपादन खचा टच्या तलननुे ाे शेतीमालाला भाव समळत नाही. 

उपा् -  

१. कजट ववतरण प्रणालीत आमलागू्र  बदल करावेत.  

२. कृषी पतपरवठ्यातु  आवश्यकतेनसारु वाढ करावी.  
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३. खाजगी सावकाराााांवर ननयााांरण आणावे.  

४. ससचााां न प्रकल्प त्वररत मागी लावावेत व ससचााां नाचा अनशेषु भरून काढावा.  

        वरील अहवलाााांची दखल घेऊन महाराष्र शासनाने काही सरकारी ससमत्या नेमल्या ते अहवाल स्स्स्त्वकारले 

शते करी आत्महत्या बााांद व्हाव्यात यासाठी आरट िाकट  मदतीच्या घोषणा के ल्या परााांत ाु शेतकरी आत्महत्या 

िाााााााां बल्या नाहीत. परााांत ाु या सामास्जक सााांतटिााा आणण स्त्वयााांसेवी सााांशोधन सााांतटिााा याााांनी ददलेलें 

अहवाला मळुे या प्रशाााांकडे सरकारचे लक्ष वेधले हे मान्य करावे लागेल .  
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२) बोकरे ददवाकर (२००८) शेतकऱयाााांच्या आत्महत्या िाााााााां वतील कशा?, डायमााांड पच्नके शन, पणुे . ३) 

बोकरे ददवाकर "आत्महत्याााांना सरकारी धोरणेच जबाबदार शेतकरी आत्महत्या : च्तन आणण उपाय समेरूाु 

प्रकाशन, डोाांबबवली, पष्ठृ १२८ ते १३५  

४) खपसुे मातडट (२००६) शते कऱयाााांच्या आत्महत्या च्तााां ाा अणण च्तााां न, समीर प्रकाशन कळााांब, यवतमाळ.  

५) राठोड ग.ह. (२००६), शोवषत शेतकरी आत्महत्याााांची मलभू तू कारणे, राजगरुाु प्रकाशन, कचनेर, स्ज. 

औरााांगाबाद.  

६) जाधव नरेंद्र (२००८) शेतकरी आत्महत्या सााांदभा टतील पॅके जचे मल्यमापनू  करण्यासाठी नेमलेल्या 

एकसदस्त्यीय ससमतीचा अहवाल.  

७) र.प. ाु कु रुलकर Report on Farmers Suicide in Marathwada Region of Maharashtra by Swami 

Ramanand Teerth Research Institute Aurangabad. November. 2006.  

८) र्ार्ा इस्स््स्स््र्र््यरू् ऑफ सोशल सायने्सस: महाराष्रातील शेतकऱयाााांच्या आत्महत्याााांची कारणे: एक चौकशी (१५ 

माचट, २००५)  

९) महाराष्रातील शेतकऱयाााांच्या आत्महत्याााांवरील अहवाल, आयजीआयडीआर मााांबईु , २६ जानेवारी, २००६ 

१०) ववदभा टवरील तथ्य शोध िपकाचा अहवाल, भारत सरकार ननयोजन आयोग ३० मे २००६.  

११) दैननक सकाळ, औरााांगाबाद 'शेतकऱयाााांच्या आत्महत्या एक शोध' दद. १/६/२००६  

  


